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Interpellation: Minskad skirmtid i Enkopings forskolor och
efterlevnad av nya laroplanen

Forskolan utgor den forsta och kanske viktigaste pusselbiten 1 barns utveckling vad géller
sprak, nyfikenhet, motorik och socialt samspel. All forskning visar pa virdet av en fysisk,
interaktiv milj6 for de yngsta barnen, dir ndrvarande vuxna har en central roll for inldrning
och trygghet. Den reviderade ldaroplanen (Lpf6 18), som trdder i kraft 1 juli 2025, ar tydlig:
Skidrmanviandning i forskolan ska vara mattfull, noga genomtankt och motiverad av ett tydligt
pedagogiskt syfte, 1 Gvrigt bor miljon vara skdarmfri.

Vi Sverigedemokrater anser att grunden for god sprékutveckling, koncentration och social
samhorighet 14ggs i1 ett sammanhang dér barn, vuxna och fysisk miljo ar i fokus, inte skérmar.
Minskad skdrmtid i forskolan &r en investering i vara yngsta barns framtid och ddrmed ett
grunduppdrag for kommunen att sdkra och standigt folja upp.

Vi Sverigedemokrater 6nskar darfor tydliga besked om hur Enkdpings kommun agerar for att
garantera att den nya laroplanen realiseras fullt ut och att skdrmanvéndningen halls pa
miniminiva 1 vara forskolor.

Med anledning av detta stiiller jag foljande fragor till ordforande for
utbildningsnimndens Magnus Johansson (M):

e Hur arbetar Enkopings kommun idag med att folja upp och implementera de skirpta
riktlinjerna for skdrmtid i forskolan enligt reviderad laroplan?
Svar:
Som ni inledningsvis skriver sa ska skdrmanvéindning i férskolan vara mattfull, noga
genomtdnkt och motiverad av ett tydligt pedagogiskt syfte.
Férskolan har lyft den reviderade Idroplanen i olika forum saG som i kvalitetsdialoger
och rektorsméten. Skrivningen i den reviderade ldroplanen bekrdftar att det dr
férskolldrarens ansvar att viélja arbetssdtt och Idrverktyg baserat pa vetenskaplig
grund och beprévad erfarenhet.
Begreppet digitala ldrverktyg férknippas ofta med skdrmar, ddr digitalt blir synonymt
med skédrmanvéindning — sdrskilt i form av spelande eller filmtittande, det vill séga
mer passiva aktiviteter. Det dr inte den formen av skdrmanvédndning som finns
representerat i Enképings férskolor. De fa gdnger da skédrmar anvdnds inom
férskolan sker det, som tidigare némnts, endast ndr det tillfér ett pedagogiskt véiirde
och alltid tillsammans med en pedagog, i detta samspel barn-pedagog sker ett
ldrande. Exempel kan vara kunskapssékning, inspiration till lekar eller stéd i
skapande av olika Iérmiljéer.



Sida2av2
e Har det genomforts nagon kartliggning av hur mycket tid barnen pa vara forskolor
exponeras for digitala verktyg eller skdrmar varje vecka?
Svar:
Nej, Forskolanskolan har inte sett nagot behov av detta da ldroplanen foljs och ser att
det dr forskolldrarens ansvar att avgora hur och ndr olika ldrverktyg anvinds i
undervisningen.

e Overviger nimnden att ta fram en kommunal handlingsplan for ett skirmreducerat
arbetssitt 1 forskolan, dér barns behov av lek, sprak, rorelse och motorik sitts i forsta
rummet?

Svar:

Nej, da ldroplanen dr tydlig och betonar vikten av mer rérelse och ett hdlsofrdmjande
arbete har vi nu ett fokus pd att oka barnens mdéjligheter till mer rorelse. Férskolan
har ddrfor sett over sitt utomhusmaterial och stdrkt upp detta med inkop av mer
rorelsestimulerande material.
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