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Tjänsteskrivelse

Datum: 2025-03-25
Ärendenummer: UPN2025/59

Till: Upplevelsenämnden

Kontakta kommunen: telefon: 0171–62 50 00, e-post: kommunen@enkoping.se
Webbadress: enkoping.se
Postadress: Enköpings kommun, 745 80 Enköping
Organisationsnummer: 212000–0282

Handläggare    
Michael Sjöberg 
 
Enhetschef Enhet Unga 
 
Upplevelseförvaltningen 

Sänkt åldersgräns på 
fritidsgård 

 

Förslag till beslut 
Upplevelsenämnden beslutar att: 

1. åldersgränsen på kommunala fritidsgårdar är årskurs 7 till och med 
17 år, med start 19 augusti 2025. 

Beskrivning av ärendet 
Enköpings kommuns fritidsgårdars nuvarande åldersgräns är årskurs 7 till 
och med 19 år. Det innebär att verksamheten riktar sig till 
högstadieungdomar, gymnasieungdomar och unga vuxna och därmed till 
ungdomar i olika utvecklingsfaser. Gruppernas olika behov ställs emot 
varandra. Högstadieungdomars behov hamnar ofta i skymundan för de äldre 
unga vuxna. Den övre åldersgränsen föreslås därför sänkas till 17 år.   
 
Planerade och strukturerade aktivitet är en förutsättning för att 
fritidsgårdsverksamheten ska vara främjande för grupp och individ i ett 
trygghetsskapande och brottsförebyggande arbete. Ungdomar i den 
föreslagna målgruppen är fritidsgården primära målgrupp och att 
aktiviteterna ska anpassas utifrån deras behov. Det nuvarande 
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åldersspannet gör det svårt att genomföra anpassade och strukturerade 
aktiviteter till ungdomars olika utvecklingsfaser. Risken ökar att det blir 
stökigt i verksamheten och försök att tillgodose bägge gruppers behov 
resulterar att det inte blir riktigt bra för någon.  

 
För vuxna över 18 år finns andra aktiviteter att ta del av inom till exempel 
andra typer av mötesplatser och föreningsliv. Upplevelseförvaltningen ser 
inte behov av någon tillkommande mötesplats för åldersgruppen. 
 
Fritidsklubbsverksamheten för barn i mellanstadieålder påverkas inte av 
beslutet.  

Ärendets beredning  
Ärendet har beretts på tjänstepersonsnivå i samverkan med kommunens 
fältverksamhet, Trygghetsstrateg och Lokalpolisområde Enköping/Håbo. 

Ekonomiska konsekvenser  
Beslutet får inga ekonomiska konsekvenser.  

Sociala eller miljömässiga konsekvenser  
Majoriteten av besökare idag är högstadieungdomar. I dag är enstaka 
besökare på respektive fritidsgård ur den äldre målgruppen och de har även 
ett större utbud av andra aktiviteter att tillgå.  

Att anpassa åldern ger verksamheten bättre förutsättningar att arbeta med 
det kompensatoriska uppdraget. Utifrån barnperspektivet främjar förslag till 
beslut barnens rätt till fritid utifrån artikel 31 i barnkonventionen.   
 
Beslutet får inga miljömässiga konsekvenser. 

Beslutsunderlag 
 

Följande handlingar har legat till grund för beslutet:  
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• Tjänsteskrivelse, 2025-03-25 

Ansvariga tjänstepersoner 
Jonas Nyström, förvaltningschef 
Anna Habbe, verksamhetschef, kultur   

Sändlista 
Socialförvaltningen, för kännedom 
Kommunledningsförvaltningen, för kännedom 
Utbildningsförvaltningen, för kännedom 
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