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Datum: 2025-05-22

 

Paragraf 39 
Ärendenummer UPN2025/59 

Sänkt åldersgräns på fritidsgård 

Beslut 
Upplevelsenämnden beslutar att: 

åldersgränsen på kommunala fritidsgårdar är årskurs 7 till och med 17 år, 
med start 19 augusti 2025. 

Beskrivning av ärendet 
Enköpings kommuns fritidsgårdars nuvarande åldersgräns är årskurs 7 till 
och med 19 år. Det innebär att verksamheten riktar sig 
till högstadieungdomar, gymnasieungdomar och unga vuxna och därmed 
till ungdomar i olika utvecklingsfaser. Gruppernas olika behov ställs emot 
varandra. Högstadieungdomars behov hamnar ofta i skymundan för de 
äldre unga vuxna. Den övre åldersgränsen föreslås därför sänkas till 17 år.   
 
Planerade och strukturerade aktivitet är en förutsättning för att 
fritidsgårdsverksamheten ska vara främjande för grupp och individ i ett 
trygghetsskapande och brottsförebyggande arbete. Ungdomar i den 
föreslagna målgruppen är fritidsgården primära målgrupp och att 
aktiviteterna ska anpassas utifrån deras behov. 
Det nuvarande åldersspannet gör det svårt att genomföra anpassade och 
strukturerade aktiviteter till ungdomars olika utvecklingsfaser. Risken ökar att 
det blir stökigt i verksamheten och försök att tillgodose bägge gruppers 
behov resulterar att det inte blir riktigt bra för någon.  

 
För vuxna över 18 år finns andra aktiviteter att ta del av inom till exempel 
andra typer av mötesplatser och föreningsliv. Upplevelseförvaltningen ser 
inte behov av någon tillkommande mötesplats för åldersgruppen. 
 
Fritidsklubbsverksamheten för barn i mellanstadieålder påverkas inte av 
beslutet.  
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Beslutsunderlag 
Följande handlingar har legat till grund för beslutet:  

· Tjänsteskrivelse, 2025-03-25 

Sändlista 
Socialförvaltningen, för kännedom 

Kommunledningsförvaltningen, för kännedom 
Utbildningsförvaltningen, för kännedom 
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