
Lokalprogram 2025-06-18, UPN2025/104

Här nedan specificeras de rum och funktioner som önskas uppnås inom projektet. Befintliga och nya funktioner specificeras. Storlekar kan anpassas under förstudiens gång. 

Vissa kvm-storlekar och funktioner är specificerade i kravlistan från Ishockeyförbundet. Rummen som kravställs är sedan anpassade utifrån detta projekts förutsättningar. 

Funktion Antal lokaler Yta (kvm) S:a yta (kvm) Kommentar från verksamheten Samband Krav / Förbättring Kommentar krav / förbättring

Entré 474

Entré 1 100 100

Yta för köbildning med avgränsningar och 

biljettscanning. Används som pausyta efter 

biljettinsläpp. Minst en tillgänglig entré. Biljetter 

skannas i entré - ingen biljettlucka.

Anslutning till toaletter, RWC, 

kiosk, pausutrymme. 

Krav 

Ishockeyförbund

Krav: Uppfylls idag. Entréer/utgångar för 

publik, funktionärer och aktiva separeras i 

största möjliga utsträckning. 

Toaletter 10 1,5 15

3st befintliga för damer, 3st befintliga för herrar. 

Tillkommande 2st för damer, 2st för herrar. Toaletter 

utan handfat. Handfat i förrum utanför.

Anslutning till pausutrymme och 

entré. 

Krav 

Ishockeyförbund

Rekommendation för befintliga 

anläggningar, krav vid nybyggnation. 

Befintliga antalet toaletter kan inte 

understigas. 

RWC 1 5 5

Unisextoalett. Befintlig ej enligt dagens krav och 

mått.

Anslutning till pausutrymme och 

entré. Lagkrav 

Befintlig RWC uppfyller inte dagens 

måttkrav. 

Plats för urinoar 1 14 14

Antal urinoarer för 10 personer. Befintlig urinoar - 

plats för ca 5 personer.

Anslutning till pausutrymme och 

entré. 

Krav 

Ishockeyförbund

Rekommendation för befintliga 

anläggningar, krav vid nybyggnation. 

Befintliga antalet urinoarplatser kan inte 

understigas såvida de inte ersätts med 

toaletter.

Paustrymme 1 300 300

0,2kvm/besökare (1500 besökare). Utökad yta samt i 

kombination med befintlig pausyta. Kan användas 

som entré vid insläpp. Kan dela yta med yta för entré. 

Krav 

Ishockeyförbund

Krav: minst 0.2kvm/åskådare. Förbättring: 

Saknas ordentliga ytor för besökare att 

kunna gå undan och ha paus. 

Kiosk 1 10 10

Försäljning av drycker, snabbmat, godis, souvenirer m 

m. 

Lucka åt två håll - till entréhall 

och ishall.

Krav 

Ishockeyförbund

Krav uppfylls idag. Förbättring: Ersättning 

för bättre flöden och ytor. 

Konferens/pressrum/mediarum 1 30 30

Kan användas för både pressträff och generellt 

mötesrum. 

Placeras för att enkelt kunna 

bokas. Vid ihopbyggnad kan 

samlingslokal i Sandbrohallen 

Krav 

Ishockeyförbund
Saknas enligt besiktningsprotokoll. Krav 
uppfylls inte idag.

Befintliga läktare

Mindre ombyggnad för att möjliggöra platser för 

rullstol. Befintliga platser för pressplatser. 

Krav 

Ishockeyförbund

Krav: uppfylls idag. Ombyggnation för 

tillgängliga rullstolsplatser. 

Radio-/TV-rum Befintlig yta, ingen ombyggnad. Krav Krav: uppfylls idag. 

Gästande lags supportrar (separat 

del) 93 Obehöriga ska ej ha tillträde till området. 

Område för gästande lags 

supportrar ska gå att stänga av 

från resterande hall och publik 

yta.

Entré 1 7 7

Separat och avgränsad från övriga publika entréer. 

Biljetter skannas i entré - ingen biljettlucka. 

Krav 

Ishockeyförbund Krav: uppfylls idag men används sällan. 

Toalett 2 1,5 3 Unisextoaletter.

Anslutning till pausutrymme och 

entré. 

Krav 

Ishockeyförbund
Saknas enligt besiktningsprotokoll. Krav 
uppfylls inte idag.

Paustrymme 1 30 30

Utformat för att uppnå s.k. "stängd arena", dvs 

utrymmet kan stängas av mot övriga läktardelar. 

0,2kvm/besökare (150 besökare). Kan dela yta med yta för entré. 

Krav 

Ishockeyförbund
Saknas enligt besiktningsprotokoll. Krav 
uppfylls inte idag.



Yta för kiosk 1 3 3

Inget eget rum utan del av pausyta. Kiosklåda, 

liknande varuautomat fast bemannad. Skåp med 

hyllor och bänk på väggen. Plats för kaffeautomat, 

torrvaror. Jalusi vid stängning av kiosk. 

Krav 

Ishockeyförbund
Saknas enligt besiktningsprotokoll. Krav 
uppfylls inte idag.

Läktarsektion 1 50 50

Ståplats för minst 150 personer. Staket mot övriga 

publiksektioner minst 120cm - alternativt nät över 

stolsrader.

Anslutning till pausutrymme och 

tillhörande funktioner för 

gästande supportrar. 

Krav 

Ishockeyförbund
Saknas enligt besiktningsprotokoll. Krav 
uppfylls inte idag.

Frizon 1 0

Frizon mellan arrangerande lags klacksektion och 

gästande supportrar. Utformat så att de inte fysiskt 

kan nå varandra. 

Om läktare eller ytor för paus, 

etc, placerad bredvid de övriga 

besökarna behöver en frizon en 

avspärrning placeras emellan. 

Krav 

Ishockeyförbund
Saknas enligt besiktningsprotokoll. Krav 
uppfylls inte idag.

Stödfunktioner/administration 174

Förråd (entré) 1 24 24

Yta för bl.a. avskiljare vid biljettkontroll och 

möblering. I anslutning till entrérum. Förbättring Förråd till lös möblering till entré. 

Förråd (A-laget) 1 20 20

I anslutning till A-laget 

omklädningsrum. Förbättring
Förbättring: Bättre fördelade flöden och 
ytor på mindre yta än de har idag.   

Förråd (teknik) 1 6 6 Förbättring Förbättrad arbetsmiljö. 

Städförråd 1 4 4 Förbättring Förbättrad arbetsmiljö. 

Tvättstuga 1 12 12 Förbättring Förbättrad arbetsmiljö. 

Administrativ yta 1 8 8

Utrymme för administration inför, under och efter 

matcher. Samnyttjad funktion mellan hallarna. Delas 

idag med sjukvårdsrum, men bättre att ha en separat 

del.  Förbättring Ny funktion. Förbättrad arbetsmiljö. 

Vaktmästarrum 1 16 16 Gärna dagsljus. Plats för administration och förvaring. 

Utblick mot entréer för 

Bahcohallen och Sandbrohallen Lagkrav 

Förbättring: Förbättrad arbetsmiljö för 
vaktmästarna med dagsljus och uppsikt 
över entréer. Dagsljuskrav på grund av 
stadigvarande arbetsplats.  

WC och dusch (vaktmästare) 1 3 3 I anslutning till omklädningsrum Lagkrav Uppfylls idag. 

Omklädningsrum (vaktmästare) 1 6 6 I anslutning till Vaktmästarrum Lagkrav Uppfylls idag. 

Sliprum (allmänt) 2 6 12

Plats för 2 slipmaskiner och 3 personer. Referens 

Sandbrohallens sliprum.

Ett centralt placerad för 

besökande lag och allmänheten. 

Nära till omklädningsrum. Ett i 

anslutning till A-lagets 

Krav 

Ishockeyförbund
Krav: Uppfylls idag. Förbättring: Förbättrad 
arbetsmiljö med större storlek.

Kansli 1 18 18 Administrativ yta för ESK Hockey. Dagsljuskrav. Lagkrav
av förändrad planlösning. Dagsljuskrav på 
grund av stadigvarande arbetsplats. 

Sjukvårdsrum 1 8 8

Plats för undersökningsbrits och plats för bår (för 

intagning av den skadade). Säker passage från spelyta 

till sjukvårdsrum. Plats för att även kunna användas 

som massagerum och dopingrum. Låsbara skåp - ett 

för sjukvård och ett för dopingtest. 

Krav 

Ishockeyförbund

Krav: uppfylls idag. Ny placering för att 
möjliggöra annan planlösning. Kan även 
användas för dopingtester. 

RWC och dusch (besökare 

administration) 1 5 5

I anslutning till 

kommunikationsytor för 

omklädningsrum Lagkrav

Saknas idag tillgänglig toalett till besökare 

vid administrationen. 

Utvisningsbås

Mått 400cm x 150cm.. Dimensionering enligt 

förbundskrav. Ingen ombyggnad - befintliga mått 

godkända. 

Krav 

Ishockeyförbund Krav: uppfylls idag. 



Sekretariat

Ombyggnad av befintligt sekretariat. Mått 650cm x 

150cm. (om befintliga inte uppfyller mått 550cm x 

150cm). Dimensionering enligt förbundskrav. Ingen 

ombyggnad - befintliga mått godkända. 

Krav 

Ishockeyförbund Krav: uppfylls idag. 

Förråd (föreningar, under läktare) Befintlig yta, ingen ombyggnad. Oförändrat Befintlig funktion, påverkas ej av 

Förvaring av mål

Befintlig yta, avgränsas gentemot område för 

bortasupportrar. Plats för 8-12 mål. Oförändrat

Befintlig funktion, påverkas ej av 

ombyggnation 

Teknikrum (entré) 1 24 24 Undercentral och ventilationsrum. Krav byggnad

Teknikrum (länkbyggnad) 1 8 8 Undercentral och ventilationsrum. Krav byggnad

Teknikrum (befintliga) Befintlig yta, ingen ombyggnad. Krav byggnad Befintlig funktion, påverkas ej av 

Omklädningsrum 406,5

Omklädningsrum (bokningsbara 

och juniorlag) 7 35 245

Plats för minst 25 personer och 18lpm. Krokar och 

bänkar. Ett av omklädningsrummen med titthål för 

domare. 

Ett av omklädningsrummen 

sammankopplat till mindre 

omklädningsrum för civilkläder. 

Krav 

Ishockeyförbund
4st omklädningsrum. Rekommendation: 
minst 35km. 

Omklädningsrum (A-laget) 1 35 35

Omklädningsrum 35kvm bör rymma minst 25 

personer och ledare inkl. utrustning. Bänkar minst 

18lpm och plats för bord centralt i rummet. 

Omklädningsrum till A-laget ska ha större 

omklädningsboxar för matchkläder. 

Sammankopplat till mindre 

omklädningsrum för civilkläder. Förbättring
Förbättring: Bättre fördelade flöden och 
ytor på mindre yta än de har idag.   

Omklädningsrum civilkläder (A-

laget och juniorlag) 2 9 18

Mindre omklädningsrum för civilkläder, krokar och 

bänkar. 

Sammankopplat till större 

omklädningsrum. Förbättring

Förbättring: Bättre fördelade flöden och 

ytor på mindre yta än de har idag.   

Omklädningsrum (domare) 1 24 24

Plats för minst 15-20 personer. Krokar och bänkar. 

Titthål för domare. 

Krav 

Ishockeyförbund

Ny funktion jämfört med befintligt. Krav: 

Uppfylls idag. Förbättring: Extra 

omklädningsrum – nära för Sandbrohallen 

att låna. Agerar även som domarrum vid 

matcher av olika kön. 

Omklädningsrum 

(juniortränare/lärare) 1 10 10 Plats för 7 omklädningsskåp. av förändrad planlösning

Omklädningsrum (A-laget tränare) 1 7 7 Plats för 2-3 personer. Förbättring
Förbättring: Bättre fördelade flöden och 
ytor på mindre yta än de har idag.   

WC 9 1,5 13,5 Ett rum per större omklädningrum. 

Sammankopplat till 

omklädningsrum. 

Krav 

Ishockeyförbund

Dusch 9 6 54

Ett rum per större omklädningrum. Plats för 4 

duschar. Mindre duschrum till mindre 

omklädningsrum - plats för 2 duschar. 

Ej inblick från omklädningsrum 

till duschrum. 

Krav 

Ishockeyförbund

Förbättring: separata duschar för att 

underlätta bokning, utrymning via dörrar 

istället för fönster

Restaurang 10,5

WC 1 1,5 1,5 Förrum innanför RWC och WC Förbättring av förändrad planlösning

RWC 1 5 5 Förrum innanför RWC och WC Lagkrav Saknas idag tillgänglig toalett till 

Förrum 1 4 4 Förbättring av förändrad planlösning

Restaurang och kök Befintlig yta, ingen ombyggnad. Oförändrat

Generellt 

Säker inpassering

Ombyggnad för att säkerställa en säker in-

/utpassering från omklädningsrum till isen. Får ej 

korsa/gå förbi publik. Separata entréer för bortalag, 

hemmalag och domare till isen. 

Krav 

Ishockeyförbund Krav: uppfylls idag men kan förbättras. 



Länk

Kommunikationsyta mellan Bahcohallen och 

Sanbrohallen. 

Korridor från sidoentré i 

Bahcohallen till korridor vid 

toaletterna i Sandbrohallen. Förbättring 

Förbättring: Länk mellan hallarna för att 

underlätta vid aktiviteter där båda hallarna 

nyttjas, för vaktmästare som rör sig mellan 

byggnaderna och för samnyttjande av 

funktioner. 

Komplementbyggnad 60

Garage och förråd 1 60 60

Ersättning av utdömda skjulbyggnader som rivs 

bakom Bahcohallen. Lagkrav

Befintliga skjulbyggnader utdömda och 
behövs för att kunna riva dem och 
säkerställa en god utrymning. Förbättring: 
ny förvaring av förråd och utrustning i 
garage. 

Totalt lokalbehov BRA 73 1218

Totalt lokalbehov LOA (x1.2) 1461,6

0

Utemiljö (Parkering) 0

Uppställningsplats ambulans 0 Krav Krav: uppfylls idag. 

Parkering domare 0

Avskild från publika parkeringsytor och berörda 

fordon. Omedelbar närhet till uttalad entré för 

domare. Området fritt från publik. 

Krav 

Ishockeyförbund Krav: uppfylls idag. 

Ny serviceväg 0

Servicevägg runt Sandbrohallen för ismaskiner och 

leveranser Förbättring Säkrare trafikmiljö framför entréer. 

Tillgängliga parkeringar 5 0

1 parkeringsplats vid huvudentréer, 4 stycken mellan 

Bahcohallen och Sandbrohallen. Lagkrav

Lagkrav: max 25m från entré. Byggnation av 

länkbyggnad innebär ny placering. 


