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Trafik- och mobilitetsplan for Eskilstuna kommun

Antagen nar 2024 -xx-xx
Antagen av XXXX
Diarienummer XXXX

Ersatter

Trafikplan 2013

Dokumentansvarig

Samhallsbyggnadsforvaltningen

Styrande dokument — forklaring

Program

Ett program ar ett styrande dokument som ska visa en fardriktning
genom att innehalla vad som ska uppnas inom ett visst omrade. Det tar
inte stallning till utférande, prioriteingar och metoder. Program ska vara
langsiktiga, inte tidsbegransande.

Om det ska vara kommun- och/eller koncerndvergripande ska det
beslutas av kommunfullmaktige, i annat fall av berérd namnd.

Plan

En plan ar ett stryande dokument som ska visa en fardriktning genom
att innehalla konkreta mal och riktlinjer samt vara tidsbegransad.

Om den ska vara kommun- och/eller koncernévergripande ska det
beslutas av kommunfullmaktige, i annat fall av berérd namnd.

Policy

En policy ar ett styrande dokument som ska visa ett évergripande
férhallningssatt och som ska tjana som vagledning inom ett omrade,
med angivande av dvergripande mal och varden som ska efterstravas.

Policys ska vara langsiktiga, inte tidsbegransade, och beslutas av
kommunfullmaktige.

Riktlinje

En riktlinje ar ett styrande dokument som ska sakerstalla ett korrekt

agerande och god kvalitet i handlaggning och utférande. Riktlinjer kan
vara tidsbegransade eller inte tidsbegransade.

Om den ska vara kommun- och/eller koncernévergripande ska det
beslutas av kommunfullmaktige, i annat fall av berérd namnd.
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Begreppsforklaring

Hallbar mobilitet

Transportmetoder och system som minimerar negativa miljoeffekter och
framjar social och ekonomisk hallbarhet. Detta inkluderar att ga, cykla,
anvanda kollektivtrafik och delade mobilitetstjanster.

Tillganglighet

Ett matt pa hur enkelt manniskor kan na utbud och aktiviteter de
har behov av i samhallet. Detta kan inkludera bade fysisk och digital
tillganglighet.

Attraktivitet

Hur lockande ett omrade eller en transportmetod ar for invanare och
besokare. Detta kan bero pa tillganglighet, sakerhet, bekvamlighet,
estetik och upplevd trivsel.

Aktiv mobilitet

Transportmetoder som involverar fysisk aktivitet, sdsom att ga och cykla.
Aktiv mobilitet framjar folkhalsa och minskar miljdpaverkan.

Kollektivtrafik

Offentligt tillgangliga transporttjanster som bussar och tag, som
transporterar flera passagerare samtidigt.

Mobilitetstjanster

Tjanster som erbjuder olika transportldsningar, inklusive bilpooler,
cykeluthyrning och delade elsparkcyklar.

Mobility Management

Ett koncept for att framja hallbara transporter och paverka
bilanvandningen genom att erbjuda battre information och alternativ for
resenarer.

Maa$ (Mobility as a Service)

Ett koncept som syftar till att integrera olika former av transporttjanster i
ett enda tillgangligt och anvandarvanligt granssnitt.

Lasanvisning

| kapitlet Inledning beskrivs trafik- och mobilitetsplanens syfte och
avgransning. Kapitlet ger en redogorelse for styrdokument och mal som
paverkar planen pa en kommunal, regional, nationell och global niva.

| kapitlet Trafiksystemets utveckling redovisas den historiska
utvecklingen av transportsystemet i Eskilstuna, radande planeringsideal
och en framblick genom omvarldsspaning av transportomradet.

| kapitlet Mal redovisas planens &dvergripande mal och uppfdljningsmal
med kopplingar till de globala malen.

| kapitlet Strategier redovisas planens strategier och atgardsforslag for
att uppna planens mal. Strategierna ar uppdelade i olika omraden och
samtliga transportslag berérs.

| kapitlet Genomférande sammanfattas alla strategier och atgardsforslag
och beskriver nasta steg om hur den fortsatta planeringen ska styra mot
maluppfyllelse av planen.




Trafik- och mobilitetsplan

Eskilstuna kommun

Inledning

Eskilstuna kommuns Trafik- och mobilitetsplan ar en strategisk plan
som tar hojd for att kommunen ska kunna vaxa pa ett hallbart satt
enligt 6versiktsplanens intentioner och na uppsatta mal om ett fossilfritt
samhalle. Planen foljer EU:s riktlinjer kring framtagandet av Sustainable
Urban Mobility Plan (SUMP). En SUMP ar en strategisk plan som ska
tillgodose mobilitetsbehoven fér invanare och naringslivet i staden

och dess omnejd samtidigt som den bidrar till en 6kad livskvalité for
invanarna.

Medborgardialog

| samband med framtagandet av Trafik- och mobilitetsplanen bjods
medborgarna in till en dialog under hésten 2023 dar de fick tycka till om
planen. Syftet med dialogen var dels att informera om den kommande
planen och vilken omstallning som behovs for att na planens vision for
framtida resande inom kommunen. Dessutom samlades synpunkter

in for att kunna inkludera medborgarnas perspektiv i slutférandet av
planen. For att na en bred malgrupp genomfdrdes dialogen i flera delar:
en digital enkat, tva utstallningar pa offentliga platser och fokusgrupper.
Barnperspektivet har sakrats genom fokusgrupperna.

Sammantaget visar dialogen pa att planen har starkt stéd fran
medborgarna att prioritera gang, cykel och kollektivtrafik. | en enkat
som riktades till kommunens invanare svarade 3 av 4 att de staller
sig bakom planens vision och mal om andrad fardmedelsférdelning
samt att majoriteten uppger att de vill resa mer hallbart i framtiden.
Medborgarnas férslag sammanfattas enligt nedan:

» Battre och billigare kollektivtrafik.

Battre mdjligheter att ga och cykla.
Okad trafiksakerhet och trygghet.
Ny teknik och l&sningar fér hallbar mobilitet.

Andrade attityder, vanor och férutsattningar fér hallbar mobilitet.

Vision och styrande dokument

Vision 2030

Eskilstunas vision 2030, som ar ett kommundvergripande maldokument,
har arbetats fram tillsammans med medborgarna och ar en ledstjarna i
hur Eskilstuna ska fortsatta att utvecklas. Den bygger pa en gemensam
inriktning och malbild:

"Aret &r 2030. | Eskilstuna leder vi vagen till det miljdsmarta och
jamstallda livet i vara trygga, vackra stader, trivsamma samhallen

och levande landsbygd. Vara hallbara stader har vuxit, stadsdelarna
binds samman av rekreationsomraden, motesplatser och nya
bostadsomraden. Har utvecklas barnen, har trivs studenterna, har vaxer
naringslivet, har hittar vi balansen mellan arbete och fritid, har ar det
gott att dldras. Har har vi mod och framtidstro, har gor vi evolution —
tillsammans.”

Oversiktsplan

Eskilstuna kommuns oversiktsplan antogs ar 2021. Oversiktsplanen
beskriver hur kommunens fysiska miljo ska utvecklas pa lang sikt och
har som planeringshorisont ar 2030 med utblick mot ar 2050. Malet ar
att skapa forutsattningar fér "det goda livet” samt en langsiktig hallbar
anvandning av mark- och vattenomraden i Eskilstuna kommun.

Vidare ska manniskor med olika livsvillkor, i olika aldrar och skeenden i
livet finna kommunen tilltalande som bostadsort, arbetsort, studieort,
etableringsort och besdksort. Tillsammans skapar malen férutsattningar
for en samhallsekonomisk utveckling som sakrar den offentliga
valfardens finansiering och alla manniskors méjlighet att leva ett gott liv.

Klimatprogrammet och kommunkoncernens plan fér klimat

Under 2022 antogs Klimatprogram Eskilstuna samt Kommunkoncernens
plan f&r klimat. Bade programmet och planen bidrar till flera av Agenda
2030:s 17 globala mal.

Klimatprogrammet syftar till att visa vilken riktning aktérer kan ta
utifran egna forutsattningar for att bidra till Eskilstunas vision 2030 (en
hallbar livsstil, ett gott liv, ett aktivt arbetsliv och ett modigt naringsliv)
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samt det dvergripande malet om ett klimatpositivt Eskilstuna ar 2045.
Klimatprogrammet belyser fem fokusomraden som sarskilt viktiga, dar
ett av omradena ar hallbara resor och transporter.

Delmalen i klimatprogrammet ar:

* Minska det totala nettoutslappet av vaxthusgaser, som sker inom
Eskilstuna kommuns geografiska omrade, med 80 procent till 2030.

o For konsumtionsbaserade utslapp bdr motsvarande minskningstakt
féljas eller hallas i linje med nationella mal nar de beslutas.

Kommunkoncernens plan fér klimat syftar till att minska
vaxthusgasutslappen fran koncernens egna verksamheter samt att skapa
férutsattningar for andra aktérer att minska sin paverkan pa klimatet.
Det 6vergripande malet fér planen ar att Eskilstuna kommunkoncerns
verksamhet ska vara klimatpositiv ar 2045.

Delmal i planen ar:

» Det totala nettoutslappet av vaxthusgaser fran Eskilstuna
kommunkoncern ska minska med cirka 80 procent till ar 2030.

o FOr konsumtionsbaserade utslapp fran konsumtion av varor och
tjanster bér motsvarande minskningstakt foljas eller hallas i linje med
nationella mal nar de beslutas.

Trafik- och mobilitetsplanen i stadsbyggnadsprocessen

Trafik- och mobilitetsplanen ar en strategisk plan som utgar fran
Oversiktsplanen gallande hur avvagningar och prioriteringar ska
genomfdras i trafiksystemet f&r att na Eskilstunas vision 2030 och
uppfylla klimatplanens ataganden. Den ska vara vagledande fér
den langsiktiga inriktningen av trafiksystemet och i framtagande av
handlingsplaner med en hégre detaljeringsgrad.

Planen har malar 2030 med utblick mot 2050 och identifierar langsiktiga
behov som ska ligga till grund fér framtida planering och prioritering av
budget.

Vision 2030
Oversiktsplan 2030 '

Klimatprogram

Trafiksakerhetsprogram
4 Kollektivtrafikplan

Trafik- och 4 Cykelplan

L
4 Parkeringsstrategi

Kopplingar mellan Eskilstuna kommuns styrande dokument som ror trafiksystemet.

mobilitetsplan

Styrande dokument

Det finns styrdokument och beslutade mal pa flera olika nivaer som alla
bidrar till att starka transportsystemet sa att det kan utvecklas utifran
samhallets behov, samtidigt som det ska minska transporternas negativa
paverkan. Nedan redovisas de viktigaste dokumenten pa internationell,
nationell, storregional, regional och lokal niva. Ju tydligare den totala
bilden ar 6éver hur dessa mal samverkar, desto battre férutsattningar finns
det for att identifiera synergier inom olika malomraden.

Globala styrdokument, policys och mal

Agenda 2030

Agenda 2030 ar FN:s handlingsplan for en hallbar framtid fér manniskor
och for planeten. Agendan innehaller 17 globala mal fér hallbar
utveckling och 169 delmal som ar integrerade och odelbara. Malen ar
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av olika karaktar och handlar bland annat om att avskaffa fattigdom och
hunger, sakerstalla halsosamma liv och framja valbefinnande, ekonomisk
och social jamstalldhet samt att framja fredliga och inkluderande
samhallen fér hallbar utveckling.

Sustainable urban mobility plan (SUMP)

Sedan 2023 ar Eskilstuna en nodstad i det transeuropeiska transportnatet
(TEN-T). Detta forutsatter att Eskilstuna tar fram en trafik- och
mobilitetsplan (TROMP) som ar den svenska oversattningen av SUMP.

Ett av SUMPs centrala mal ar att férbattra tillgangligheten av urbana
omraden genom att skapa forutsattningar for en kvalitativ och hallbar
mobilitet till och fran, genom samt inom staden.

En SUMP tar hansyn till hela det funktionella stadsomradet och

férutser samarbete mellan olika politikomraden, pa olika nivaer i
beslutsfattningen, med lokalinvanare och andra huvudintressenter.

Den pekar ut hallbara alternativ for sakra, halsosamma och effektiva
transporter av manniskor och varor, med hansyn till invanarna och
stadsmiljon. Malet ar en attraktiv och hallbar stad med bra levnadsvillkor
fér invanarna.

Nationella styrdokument, policys och mal
Transportpolitiska malen

De transportpolitiska malen ar sektorsspecifika och ger vagledning
inom trafikplanering. Det dvergripande malet for transportpolitiken ar
att sakerstalla en samhallsekonomiskt effektiv och langsiktigt hallbar
transportférsdrjning fér medborgarna och naringslivet i hela landet.

Funktionsmalet innebar att alla ska ha en grundlaggande tillganglighet
och att det ska likvardigt svara mot kvinnor respektive mans
transportbehov. Hansynsmalet innebar att ingen ska dédas eller
allvarligt skadas i trafiken samt att transportsystemet ska bidra till det
overgripande generationsmalet fér miljo, uppfylla miljokvalitetsmalen
och bidra till en férbattrad halsa.

Nationella miljokvalitetsmal

Riksdagen beslutade den 28 april 1999 att det skulle finnas femton
nationella miljokvalitetsmal for Sverige. | november 2005 antogs ett
sextonde miljokvalitetsmal om biologisk mangfald. Arbetet med att
na miljokvalitetsmalen och generationsmalet utgdr grunden fér den
nationella miljépolitiken. Miljékvalitetsmalen med preciseringar ska ge
en langsiktig malbild och fungera som vagledning for hela samhallets
miljdarbete, fér saval myndigheters, [@nsstyrelsers, kommuners som
naringslivets och andra aktorer.

Nationell plan fér infrastruktur

Vart fjarde ar ger regeringen Trafikverket i uppdrag att ge forslag till en
ny Nationell plan dar de stora statliga investeringarna i infrastruktur
redovisas. Aktuell planperiod stracker sig mellan 2022-2033. Da flera
viktiga statliga infrastukturférbattringar kan vara aktuella inom Eskilstuna
kommun behover Trafik- och mobilitetsplanen harmonisera med den
nationella planen.

Viktigast ar jarnvagsforbattringar pa Svealandsbanan som kan ge

hogre turtathet, minskad restid och farre férseningar. Om en sadan
investering genomférs paverkar det antalet personer som valjer att resa
med tag och darigenom &kar behovet av férbattringar pa och omkring
Eskilstunas nuvarande och framtida resecentrum.

Nollvision

Nollvisionen ar beslutad av riksdagen och utgdr grunden for
trafiksakerhetsarbetet i Sverige. Trafikverket skriver om Nollvisionen
som: "Utgangspunkten f&r Nollvisionen ar det etiska stallningstagandet
att ingen ska dodas eller skadas allvarligt i trafiken”. D& det ar kant att
anvandarna av trafiksystemet ofta anvander det pa ett satt som skapar
risker innebar det att vaghallaren har ett stort ansvar for att utforma
gaturummet och skapa tydlighet sa att forstaelsen féor och efterlevnaden
av systemet blir hogt och att konsekvenserna av misstag eller
overtradelser blir sa lindriga som mojligt.

Aven EU har en Nollvision som innebadr 0 omkomna i trafiken ar 2050
och en halvering av antalet svart skadade till ar 2030.
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Regionala och storregionala styrdokument, policyer och mal
Regionalt utvecklingsprogram och strukturbild Sérmland

Syftet med Region S6rmlands utvecklingsstrategi ar att satta grunden
och ange langsiktiga prioriteringar for en hallbar utveckling i hela
regionen. | strategin satts manniskan i centrum: social hallbarhet ar
malet, ekonomin ar medlet och ekologin satter ramarna for att na ett
hallbart samhalle. Ambitionen ar att starka regionens konkurrenskraft
tillsammans med en férbattrad halsa och dkat valbefinnande for
regionens invanare, utan att de planetara granserna éverskrids.

Fran Strukturbild S6rmland: “Strukturbilden visar en ortsstruktur och
funktionella samband inom l@net och med omvarlden. Det ar en struktur
och ett samband som behdver vidareutvecklas och stddjas genom fysisk
planering och insatser inom infrastruktur och kollektivtrafik for att skapa
en mer funktionell och hallbar region”.

Regionalt trafikférsérjningsprogram

Det regionala utvecklingsarbetet for kollektivtrafiken i S6rmland styrs
av visionen “Leva, vaxa, verka”. | Sérmlands trafikforsdrjningsprogram
beskrivs mal och strategier. Det dvergripande malet ar att skapa

en kollektivtrafik for tillvaxt och utveckling, vilket brutits ned till
funktionsmal gallande en funktionell, attraktiv, effektiv och tillganglig
kollektivtrafik.

Lanstransportplan

Lanstransportplanen syftar till att starka och utveckla lanet. Den har sin
utgangspunkt i den Regionala utvecklingsstrategin, Sérmlandsstrategin
samt Strukturbild S6rmland. Planen beskriver mal, strategier for att
utveckla den lokala och regionala infrastrukturen i form av utveckling av
stadsmiljoer, bytespunkter, tillgangliga hallplatser, nya cykelvagar samt
utbyggnad och foérbattring av prioriterade regionala vagar. Planen leder
till dtgarder utmed det statliga natet samt det kommunala natet i form av
medfinansiering.

4 Malarstader

De 4 Malarstaderna bestar av Eskilstuna, Vasteras, Strangnas och
Enkdping och utgdr Sveriges tredje storstadsregion med en samlad

befolkning pa 315 000 invanare. Samarbetet syftar till att starka de

fyra kommunerna i regionsamarbetet och bidra till en gemensam syn
pa langsiktiga utvecklingsfragor. Varen 2020 antogs en gemensam
utvecklingsplan av de fyra kommunerna med en planeringshorisont till
ar 2050. Utvecklingsplanen har fyra fokusomraden: narhet, kunskap och
arbete, en Malarnara destination och livskvalité.

Lokala styrdokument, policys och mal
Trafiksakerhetsplan

Trafiksakerhetsplanen, Trafiksakra Eskilstuna, syftar till att stédja ett
systematiskt och malinriktat trafiksakerhetsarbete inom Eskilstuna
kommun. Planen formulerar inriktningar och atgarder som stodjer
Eskilstuna kommun i arbetet med att na kommunens dvergripande
mal om att alla olika transporter ska ske pa ett effektivt, sakert och
milj®dmassigt hallbart satt.

Kollektivtrafikplan

Kollektivtrafikplanen antogs ar 2021 och anger Eskilstuna kommuns
viljeinriktning och ambitioner med kollektivtrafik pa lang och kort sikt.
En valfungerande kollektivtrafik ar en viktig byggsten f&r en levande och
attraktiv stad och dess roll behéver starkas i den framtida utvecklingen
av staden for att fler ska kunna och vilja resa hallbart.

Planen har som mal att fordubbla kollektivtrafikresandet till ar 2030,
utveckla en mer inkluderande kollektivtrafik och 6ka tillgangligheten till
arbets- och utbildningsplatser. Det galler saval inom Eskilstuna kommun
som storregionalt for att starka kollektivtrafikens konkurrenskraft.

Férhallningssatt och avgransning

Trafik- och mobilitetsplanen har, likt Oversiktsplanen, mal for ar 2030
med utblick mot ar 2050. Planen omfattar hela Eskilstuna kommun,
men har storst tillampning pa Eskilstuna och Torshalla stad och dar
kommunen ar vaghallare. Eftersom helheten ar viktig i ett trafiksystem
hanterar Trafik- och mobilitetsplanen aven fragor som ror de regionala
transportstraken och kopplingarna mellan Eskilstuna kommun och
kringliggande kommuner samt andra viktiga nodstader i Malardalen.
Sjofart, flyg- och jarnvagstrafik ar inte inkluderade i planen.
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Trafiksystemets utveckling
i Eskilstuna

Tidslinjen ger en historisk tillbakablick pa

hur trafiksystemet utvecklats i Eskilstuna och
markerar viktiga strategiska satsningar, policys
och infrastruktursatsningar. De bereder vagen
for en fortsatt utveckling mot ett hallbart
trafiksystem i Eskilstuna.

| tidslinjen ses utvalda milstolpar inom
kategorierna:

» Policys och styrdokument
 Strategiska tilldmpningar
e Infrastrukturprojekt

Eskilstuna far sin forsta gagata mellan
Fristadstorget och Kyrkogatan.

Forsta utgavan av "Trafiken i Eskilstuna”.

Svealandsbanan och Eskilstuna resecentrum byggs.

E20 byggs med planskilda korsningar for
gang- och cykeltrafik.

Trafiknatsanalys — borjan till kommunens
systematiska trafiksakerhetsarbete.

Hamngatan byggs om

Resvaneundersokning: gang 24%, cykel 7%,
kollektivt 8%, bil 61%.

Vastergatan byggs om

Agatan byggs om till noll-niva.

Resvaneundersokning: gang 17%, cykel 16%,
kollektivt 8 %, bil 59 %.

Omlaggning av busslinjenatet
Busstrafik prioriteras pa Careliigatan.

Eskilstuna blir forst i Sverige med fossilfria bussar.

Cykelplan antas.
Parkeringsledningssystem infors i centrum.

Forsta samspelsytan byggs pa Képmangatan samt
gangfartsomrade "Bla korsningen’.

Ny plan for hastighetsgranser i staden.
Stadsliv- och stadsrumsstrategi antas.

Nya Fristadstorget invigs.

Eskilstuna far sin forsta cykeloverfart pa Kyrkogatan.

Resvaneundersokning: gang 11%, cykel 13%,
kollektivt 11%, bil 64%.

Oversiktsplan antas.
Vasterbron invigs.
Ny cykelbana till Arla pa banvallen.

Metod for hallbar stadsutveckling antas.
Ny cykelbana till Sundbyholm.

Parkeringsstrategi och flexibla parkeringstal antas.
Trafiksakerhetsplan antas.

Bilgarage Munktell invigs.

Cykelparkeringshus vid resecentrum invigs.

Oversiktsplan 2030 med utblick mot 2050 antas.
Kollektivtrafikplan antas.
Arkitektur och stadsbyggnadsprogrammet antas.

Resvaneundersokning: gang 9%, cykel 9%,
kollektivt 10%, bil 70%.

Gronplan antas.
Elsparkcyklar etableras.
Drottninggatan och Universitetsplatsen fardigstalls.

Cykelgata pa Smedjegatan invigs.
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Nya utmaningar och ett helhetsténk kring trafikplaneringen och foretag. Tathet gynnar hallbara fardmedel och &kar tryggheten
hos invanarna samtidigt som det effektiviserar planeringen av
samhallsservice. Dessutom bidrar fértatning till ett effektivt utnyttjande
av infrastrukturen och samhallsekonomiska vinster. En tat och
funktionsblandad stad lagger grunden for ett hallbart transportsystem.

Stader och urbana omraden vaxer bade i Sverige och globalt, sa aven i
Eskilstuna och Sérmland. Samtidigt som de skapar nya mojligheter for
ekonomisk tillvaxt star vi alla infor stora utmaningar: klimatférandringar,
lokala miljoproblem, segregation, begransade resurser och ojamlika

maktstrukturer. Stader och samhallen behdver stalla om for att mota Infrastruktursatsningar ar kostsamma och langsiktiga, de paverkar
utmaningarna och arbeta mot nya hallbara l&sningar som hdjer beteendet och resandet. For att kunna ta ett helhetsgrepp kring
livskvalitén for dess invanare utan att dverskrida de planetara granserna. planeringen for ett hallbart trafiksystem behdver vi féorsta konsekvenser

och effekter som enskilda investeringar har. Det handlar om att vara
kostnadseffektiv i de atgarder som foreslds och undersdka att de far ratt
effekt pa sikt for att ta beslut om investeringar som gor bast nytta, bade
idag och i framtiden.

Transportsystemet ar en grundpelare i vara stader som ar direkt eller
indirekt kopplat till utmaningarna. Samtidigt ar det en del av l&sningen.
Da utmaningarna ar komplexa finns ingen universalldésning, i stallet
behdver omstallningen ske stegvis och med brett samarbete &ver olika
sektorer, saval privata som offentliga.

Behovet av att stalla om transportsystemet ar bradskande, har har
Eskilstuna pekat ut mal och riktning fér det fortsatta arbetet. Det behdver
goras samtidigt som systemet bibehaller funktioner fér att manniskors
vardagliga behov sakerstalls. Genom att forstd hur utformningen och
planeringen av Eskilstuna och omkringliggande omraden paverkar hur
manniskor reser kan smartare val goras i planeringen for att uppna ett
hallbart transportsystem.

Historiskt har kommunen i mangt och mycket tillhandahallit
infrastruktur, men for att kunna stalla om transportsystemet behover
kommunen tillhandahalla mobilitet for att sakerstalla tillgangligheten

for dess invanare. Mobilitet ar ett dvergripande begrepp som beskriver
rorlighet pa fler plan an det fysiska. Begreppet innebar att invanare ska
kunna ta sig mellan fysiska platser saval som att ta vara pa méjligheterna
med exempelvis den dkade digitaliseringen i samhallet.

Hallbar mobilitet innebar att kunna sakerstalla tillgangligheten till
samhallets funktioner for alla pa ett satt som ar tids- och energieffektivt,
klimatneutralt och som &kar halsan och valbefinnandet i samhallet.

Inriktningen fran Eskilstunas Oversiktsplan ar att vi inte langre kan
dimensionera trafiksystemet utefter maximal efterfragan baserad pa
individuella val, utan vi behdver ta ett helhetsgrepp kring stads- och
trafikplaneringen for att kunna erbjuda god tillganglighet och &ka
livskvalitén fér alla. En attraktiv stad gynnar motet mellan manniskor
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Trafik- och mobilitetsplan Eskilstuna kommun

Vad paverkar hur vi reser?

» Stadsfunktionernas lokalisering dar en funktionsblandad stad &kar
mojligheten for fler att ga, cykla och dka kollektivt till sina dagliga
malpunkter.

o Stadens struktur och utformning dar fértatning och exploatering
utmed strak okar underlaget for en kvalitativ och resurseffektiv
kollektivtrafik och mojliggér for fler resor med gang och cykel.

» Maénniskors och verksamheters varderingar och férutsattningar dar
grona resplaner och mobility management ar kraftfulla verktyg fér att
mojliggdra for att fler ska resa hallbart.

o Trafiksystemets uppbyggnad dar de fysiska férutsattningarna for
respektive trafikslag behdver finnas pa plats och regleras for att
sakerstalla framkomlighet och trafiksakerhet.

Statsfunktionernas
lokalisering

Trafiksystemets Stadens struktur
uppbyggnad och utformning

Manniskors
och verksamheters
varderingar och forutsattningar

Fyra grundférutsattningar som paverkar resor och transporter.
Genom att forsta vad som paverkar hur manniskor reser kan vi erbjuda
alternativ och pa sa satt sakerstalla tillgangligheten till stadens funktioner.

AR b Pt S L Al e U iy sl i o T N eyt e ]
| s e Ep— 1

Kélla: Trafik for en attraktiv stad P
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Planeringsprinciper

Planeringsprinciperna utgar fran Eskilstunas Oversiktsplan och galler
aven for Trafik- och mobilitetsplanen. Mal fér fardmedelsférandring, som
ar beskrivet som en planeringsprincip i 6versiktsplanen, ar med som ett
overgripande mal fér Trafik- och mobilitetsplanen.

Viljestyrd planering

Viljestyrd planering ar vagledande i kommunens arbete. Férandring
kommer genom vilja. Medan trafikprognosstyrd planering blickar bakat
mot hur vi alltid har gjort blickar den viljestyrda trafikplaneringen framat
— mot hur vi vill géra. Vi vill aven se innovativa lésningar som utmanar,
far oss tanka nytt sa att transportsystemet utvecklas till att bli mer
miljomassigt, ekonomiskt och socialt hallbart.

Gang
Cykel
Kollektivtrafik
Gods- och
varutransport
Bilpool, taxi,
samakning
Privat/parkerade
o . fordon
Prioriteringsmatris

Yteffektiva och kapacitetsstarka transportmedel

| Eskilstuna ar inriktningen en effektiv anvandning av gaturummet.
Detta fér att mojliggdra en vaxande kommun med fler manniskor och
gods i rorelse. For att méjliggora insatser med korta insatstider for
raddningstjanst, ambulans och polis, kravs god framkomlighet pa vagar
och gator. Kapacitetsstarka fardmedel ska ha goda férutsattningar och
O6kad konkurrenskraft.

Yteffektiva och kapacitetsstarka transportmedel
Kapacitet per korfalt - personer per timme

it

Biltrafik

1500 (motorvag)
900 (gata)
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o+ ofiie ol miie mie

Buss
8000

s wil af: =i aii wils i
s wiils ol wils ofils willc =i

Cyklister
8000

s =fle onflls wile mile =i+ mfcs ofc =g
-l =ile sl =ils ol =il o =il afic =i

Gaende
17 000

=i+ =i of+ ofis offs ofi+s afs ofs ofic ofis =
-l il o+ ofl i+ o+ afl+ of+ o+ =i =i

Qe'.;b 5\ =

Sparvagn
17 000

12



Trafik- och mobilitetsplan

Eskilstuna kommun

Det finns en stark koppling mellan infrastrukturens kapacitet for trafik
och tillganglighet. Dar kapacitetsbrist i infrastrukturen uppstar ska
kapacitetsdkning ske framst genom en omprioritering till mer yteffektiva
trafikslag for bade gods- och persontrafiken. Vid omfdrdelning till
kapacitetsstarka fardmedel 6kar tillgangligheten for alla trafikslag.

Vi tanker transportsmart genom att ta utgangspunkt i

trafikslagens kapacitet och ytansprak. For att 6ka kapaciteten i
transportinfrastrukturen krévs en tydlig prioritering av fardmedel i
stdderna och orterna. Prioriteringen innebar att vi i férsta hand skapar
framkomlighet fér yteffektiva fardmedel och godstransporter.

Fyrstegsprincipen

Fyrstegsprincipen ar vagledande i saval Trafikverkets som kommunens
arbete for att sakerstalla god resurshushallning. Atgarder kopplat till
infrastruktur ska bidra till en hallbar samhallsutveckling. Beslut kring
investeringar baseras pa en foérutsattningslos provning i fyra steg dar
samtliga trafikslag beaktas. Genom denna utgangspunkt sakerstalls att
de mest kostnadseffektiva investeringarna genomférs.

Tankom  Tanknytt Byggom  Bygg nytt
- atgarder som ~ stgarder som ~ begransade - nyinvesteringar
kan paverka ger effektivare ombyggnadsatgarder. och storre
transportbehovet och utnyttjande av ombyggnadsatgarder.
valavtransportsatt.  befintlig infrastruktur
och fordon.

Omvarldsspaning

Mobilitetstjanster

Det finns bade fasta och friflytande mobilitetstjanster pa marknaden
idag. Till de fasta raknas exempelvis upphandlade lanecyklar i stationara
stall och fasta bilpoolsbilar. Friflytande mobilitetstjanster har ingen fast
parkeringsplats, s& som elsparkcyklar. Alla mobilitetstjanster har olika
behov och utvecklas kontinuerligt.

| dialog med aktérerna kan kommunen bidra till att mobilitetstjansterna
blir ett komplement till 6vrigt utbud och en viktig pusselbit i kombinerad
mobilitet och framtida erbjudanden om mobilitet som tjanst, aven
férkortat Maa$S efter engelskans mobility as a service.

Kombinerad mobilitet (mobilitet som tjanst) - MaaS

Kombinerad mobilitet ar en tjanst dar man samlar olika typer av
mobilitetstjanster pa ett stalle for dkad flexibilitet och valméjlighet for
resenaren. Tjansten kan som exempel erbjudas via en app dar det ar
mojligt att planera, boka och betala for sitt resande fran start till mal.

Att erbjuda mobilitet som en tjanst gér det enklare fér resenaren att
nyttja hallbara fardmedel for att mota sitt transportbehov, eftersom det
ger en 6kad mdjlighet att valja det fardmedel som ar bast ldmpat for
individens och resans férutsattningar och behov.

Delningsekonomin

Delning av tjanster och varor kan minska andelen transporter och
behovet av att aga en egen bil. Exempelvis ser man att medlemmar i
bilpool reser mindre och pa farre bilar an vad de gjorde innan de gick
med i en bilpool. Idag finns det olika typer av féretag, plattformar och
appar som syftar till att hyra ut privatbilar eller erbjuda tjanster som
annars hade kravt en bil.

Sammantaget kan olika typer av delningstjanster l6sa de behov som av
manga upplevs som anledning att aga en egen bil och pa sa satt minska
andelen fordon i trafik.
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Véaxande storstadsregioner

Urbaniseringen bidrar till att storstader och regioner vaxer,

foértatas och blir mer sammanvavda med varandra. For transporter
innebéar det bland annat att pendlingsavstanden okar i takt med att
arbetsmarknadsregionen vaxer och fler kan tanka sig bo langre bort
fran sin arbetsplats. Genom att vaxa i strategiska noder skapas battre
underlag fér lokal service och kopplingar till narliggande stader och
regioner, vilket dkar férutsattningarna for att tillgodose morgondagens
transportbehov med hallbara fardmedel.

Energianvandning

Energieffektivisering och &vergangen till hallbara energislag behdver ske
inom alla sektorer och inte minst inom transportsektorn som star fér

en tredjedel av Sveriges totala energianvandning. Utfasningen av fossila
branslen innebar en omstallning av energisystemet dar utvecklingen ar
praglad av osakerheter och utmaningar gallande allt fran ny teknik till
beteendefragor och olika malkonflikter. Att minska energianvandningen
i transportsystemet och fasa ut fossila branslen ar en del i krigs- och
krisberedskap for att kunna uppratthalla mobiliteten i samhallet.

Digitalisering

Digitaliseringen har gatt fort och 6ppnar upp f&r nya méjligheter, med
en storre flexibilitet dar platsberoendet minskar och valmojligheterna
okar. Nya digitala verktyg kan bidra till en hallbar omstallning av vart
samhalle genom att méjliggdra nya typer av tjanster, exempelvis
mobilitetstjanster. Idag anvander sig transportsystemet av olika typer av
trafikstyrning for att exempelvis reglera och minska trangsel och onddiga
resor.

E-handel

E-handeln har etablerat sig i samhallet och férvantas fortsatt dka. Den
har potential att effektivisera och minska antalet transporter samt
minska beroendet av att dga en egen bil. Daremot paverkas branschen
av exempelvis krav pa snabba leveranser och returer som i sin tur

Okar antalet transporter. Fler hemleveranser staller aven andra krav pa
gaturummets utformning samtidigt som trafiksékerheten och utslappen
paverkas av fler tunga fordon i staderna.

Transporttrender

Trafikprognoser pekar pa en framtida 6kning av bade personresor

och godstransporter i linje med befolkningsdkningen, ekonomiska
tillvéxten, globala handeln och urbaniseringen. Samtidigt kan vaxande
storstadsregioner bidra till battre forutsattningar for de som inte ager en
egen bil.

Aven om trafikprognoser visar pa en framtida ¢kning av personbils- och
godstrafiken finns det aven trender och ny teknik som pekar mot ett
mindre bilberoende och alternativa lbsningar som underlattar fér de
som inte vill &ga egen bil. Idag tar farre unga kdrkort och det ses inte
som lika attraktivt att aga egen bil, daremot sa dkar andelen aldre som
har kérkort och bil.

El- och sjalvkérande (autonoma) fordon

Elbilar och autonoma fordon kommer att bli ett allt vanligare inslag i
framtidens stader. Aven om ny teknik har potential att minska utslappen
och effektivisera nyttjandet av transportflottan i framtiden bidrar en

bil fortfarande till trangsel, buller, luftféroreningar och konkurrerar om
attraktiva ytor i stader. For att motverka de negativa konsekvenserna av
biltrafiken och uppna full potential av ny teknik behévs god planering
och olika former av regleringar och styrmedel.
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Mal

Det 6vergripande malet for Trafik- och mobilitetsplanen ar att uppna
fardmedelsférdelningen enligt Eskilstunas Oversiktsplan 2030. Syftet
med planen ar att utgdra underlag for ett hallbart transportsystem

och en attraktiv stad dar manniskan ar i fokus. For att félja
utvecklingen mot ett hallbart transportsystem och en attraktiv stad
kompletteras fardmedelsmalet med differentierade fardmedelsmal och
uppféljningsmal.

Eskilstunas fardmedelsmal for ett hallbart transportsystem

BBi39%

B Cykel, 26 %

B Gaende, 19 %

B Kollektivtrafik, 16 %

Differentierade fardmedelsmal

Eskilstuna kommun har som overgripande mal att 60 % av alla resor
ska ske med gang, cykel eller kollektivtrafik ar 2030. Det innebar att en
av fem bilresor behover ersattas med gang, cykel och kollektivtrafik.
Forutsattningarna fér att minska resandet med bil skiljer sig och

tydligast ar det for invanare som bor langt ifran kollektivtrafik och annan
samhallsservice. Det ar i kommunens tatorter som potentialen fér
hallbara resor ar som stérst. Genom att dela upp fardmedelsmalen och
gdéra dem omradesspecifika skapas en tydligare och mer rattvis bild av
var den storsta potentialen for dvergang till hallbara fardmedel finns,
vilket ar i tatbebyggda omraden med tillgang till olika malpunkter pa
gang- och cykelavstand och kollektivtrafik med god turtathet. Det finns
aven potential pa landsbygden och i mer perifera omraden att i storre
utstrackning ga, cykla, aka kollektivt samt anamma ny teknik och tjanster
for ett mer hallbart resande.

Malet for innerstaden ar att 80 % av alla resor ska ske med gang,

cykel eller kollektivtrafik. FOr ytterstaden och Torshalla ar siffran 70 %
respektive 60 %. Serviceorter, Malarstranden och Landsbygden beddms
ha ett storre behov av att anvanda bil, har ska 35 %, 30 % respektive 25 %
av alla resor ska ske med gang-, cykel- och kollektivtrafik.

Andel resor med hallbara fardmedel per omrade

80%
70%
60% 60%

40%

35%
30% 30% -
20% 20% 1

10% 107

Innerstad  Ytterstad Tc:rshalla Serwceort Malar- Lands- Totalt
stranden  bygden

B Andel resor med hallbara fairdmedel 2021
I Malbild 2030
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Uppfoljningsmal

Eskilstuna kommun arbetar aktivt med att félja upp och framja
utvecklingen mot ett hallbart och attraktivt transportsystem genom
uppféljningsmal och indikatorer som ar kopplade till de globala malen i
Agenda 2030. Flera av uppfdéljningsmalen kopplas till de globala malen
men planen kommer aven bidra till fler mal, sa som illustreras nedan.

Uppfoljningsmal mats genom indikatorer som redovisas i dokumentet
Trafiken i Eskilstuna som ar kommunens uppfdljningsdokument for
trafiksystemet.

IIIII

Eskilstunas trafik- och mobilitetsplan bidrar till malluppfyllnad av de globala malen
inom foljande omraden:

3. God halsa och valbefinnande

5. Jdmstalldhet

7. Hallbar energi

9. Hallbar industri, innovationer och infrastruktur
10. Minskad ojamlikhet

11. Hallbara stader och samhallen

12. Hallbar konsumtion

13. Bekampa klimatférandringarna

15. Ekosystem och biologisk mangfald

Uppfoljningsmal

Rumslig narhet

Invanare nar viktiga malpunkter
inom gang- och cykelavstand

Indikatorer

Fols upp utifran
tillganglighetsindex: andel
invanare som har god
tillganglighet till hallbara
fardmedel.

Koppling till globala malen

9. Hallbar industri, innovationer
och infrastruktur

11. Hallbara stader och
samhallen

13. Bekampa
klimatférandringarna

Attraktivitet

Invanare upplever att det ar
attraktivt att ga, cykla och vistas
i kommunen.

Fols upp utifran
resvaneundersokning och SCB
medborgarundersokning.

11. Hallbara stader och
samhallen

Folkhalsa

Trafiksystemet stodjer aktiv
mobilitet.

Andelen som nar sin dagliga
rekommendation av fysisk

aktivitet genom att ga och cykla.

3. God halsa och valbefinnande

Folkhalsa

Invanare utsatts inte for buller
eller oren luft som Overstiger
normer.

Fols upp utifran
bullerkartlaggning
och kartlaggning av
luftfororeningshalter.

11. Hallbara stader och
samhallen

3. God halsa och valbefinnande

Tillganglighet och trygghet
Trafiksystemet ar tillgangligt
och tryggt for alla oavsett alder,
kon, funktionsnedsattning eller
geografisk lokalisering.

Indikator tas fram vid senare
tillfalle.

5. Jamstalldhet
10. Minskad ojamlikhet

Trafiksakerhet

Kommunen arbetar for
nollvisionen, att ingen ska
dddas eller skadas allvarligt i
trafiken.

Foljs upp utifran olycksstatistik.

11. Hallbara stader och
samhallen

Hallbar mobilitet

Fler gar, cyklar och aker
kollektivt. Utbudet av

mobilitetstjanster ska forbattras.

Indikator tas fram vid senare
tillfalle.

11. Hallbara stader och
samhallen

12. Hallbar konsumtion och
produktion

13. Bekampa
klimatférandringarna
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Strategier

Planera struktur, gaturum och transportsystem
utifran en 15-minutersstad

Eskilstuna ar en kommun i férandring, vilket innebar en potential att
planera for en hallbar fysisk struktur. Konceptet 15-minutersstaden
bygger pa principen att invanare kan na viktiga malpunkter inom

15 minuter till fots eller med cykel och pa sa satt 6ka invanares
tillganglighet till stadens funktioner.

Begreppet hallbar tillganglighet har utvecklats i en svensk kontext

och beskriver vilka malpunkter som invanare anser ar viktiga att ha i
sin narhet, dessa delas upp i féljande huvudsakliga kategorier: arbete
och skola, service och handel, kultur och féreningsliv, rekreation och
tillgang till transportl. Har ar samspelet mellan markanvandningen och
infrastrukturen avgérande for att kunna uppna 15-minutersstaden.

For att bli en 15-minutersstad behdver gaturummen férvaltas och
utvecklas for att méta bade dagens och framtidens behov. De ska
alltid planeras med manniskan i centrum och stddja stadslivet. Ett
mangfunktionellt och kvalitativt gaturum ar en grundforutsattning foér
att ha ett framkomligt trafiksystem dar invanare kan ga, cykla och aka
kollektivt till sina malpunkter och uppleva det som det mest attraktiva
alternativet.

Analyser som gjorts visar att 60 % av Eskilstunas befolkning har tillgang
till basala malpunkter genom 15 minuters resa till fots eller med cykel®.
Det ar i de tatbebyggda omradena som storst potential for att dka
andelen som gar, cyklar och aker kollektivt finns. Genom att planera for
en tatare, gronare och funktionsblandad stad minskar invadnares dagliga
behov av att anvanda bilen. Tillvéaxten av biltrafik i Eskilstuna bedéms
kunna minska med 10 % till ar 2030 och 15 % till ar 2050°.

1 AGilSola, A Larsson, B Vilhelmsson (2019)

Att forsta och undersoka hallbar tillganglighet

Trivector (2022) Tillganglighetsindex Eskilstuna kommun
3 WSP (2018) Backcasting 2030 Eskilstuna trafikplan

no

Attraktiva gaturum och mangfunktionalitet

Gatan ar stadens stérsta sammanhallna tillgang till allman plats. Det ar
en stor tillgang av vardefull yta som behodver tas tillvara pa och anvandas
effektivt. Ytan ar oftast fysiskt begransad, i synnerhet i tatbebyggda
omraden. Det stéller hdga funktionskrav pa gatorna da de behdver
kunna hantera sociala, trafikala, ekonomiska, ekologiska och tekniska
funktioner — de ska vara mangfunktionella®.

Nar en gata byggs om i Eskilstuna, oavsett om det ar i tat stadsmiljo
eller i glesa smahusomraden, ska gaturummen utvecklas och bli
mangfunktionella. Avwagningar kommer behdva goéras och vilka
funktioner en gata ska innehalla och prioritera ar platsspecifikt och
behdver anpassas i varje projekt.

Kvaliteter i gaturummet och férutsattningar for liv och rérelse

En stad med gena gator och entréer mot gatan gynnar verksamheter

i bottenvaningarna och framjar gatulivet. | en blandad stad finns plats
for olika typer av verksamheter, butiker, bostader och malpunkter for
olika individer och grupper i samhallet. Platsens fysiska tillganglighet ar
lika viktig som upplevelsen av rummet. Gestaltning, sa som materialval,
skapar identitet tillsammans med platsens évriga kvaliteter.

En gata uppbyggd efter en mansklig skala innebar att bredder och hojder
ramar in gatan med utgang fran manniskans perspektiv och siktlinjer. Det
ska finnas variation i gaturummet och ett val gestaltat gaturum innehaller
synintryck som andras var fjarde sekund. Fler manniskor i rérelse skapar
fler mdten och leder till 6kad upplevelse av trygghet, samtidigt som
gaturummets uppbyggnad, skuggor och tempo ar faktorer som paverkar
hur manniskor ror sig.

4 KTH, Chalmers, VTl Spacescape m.fl (2022) Designguide f&r Smarta gator
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Omfordela gatuutrymmet enligt prioriteringsprincipen

| Oversiktsplanen tar Eskilstuna utbyggnadshdjd fér 15 000 nya bostader
och 18 000 nya arbetsplatser, vilket innebar fler manniskor i rorelse,
gods och samhallsnyttiga funktioner pa stadens gator. En omstallning
mot hallbara och kapacitetsstarka fardmedel behdvs fér att kunna
tillgodose kapaciteten i transportsystemet utan att ta betydande och
attraktiva ytor for nya vagar i ansprak.

Samtidigt behdver funktioner for klimatanpassning fa ta plats

i redan hardgjorda miljoer i form av gréna inslag och ytor fér
dagvattenhantering for att kunna méta framtidens behov. Analyser® visar
att det ar méjligt att uppna ett framkomligt gatunat utan tillférandet

av nya gator, samtidigt som ytor kan omférdelas till kapacitetsstarka
trafikslag och gron-blaa strukturer.

Testa nya lésningar och underlatta for flexibel anvandning

De offentliga rummen ar till for alla, men vi har olika férutsattningar och
preferenser nar det kommer till att ta del av dem. Dessutom varierar
behoven &ver tid och paverkas av badde nar pa dygnet eller vilken arstid
vi nyttjar dem. Genom att underlatta for en flexibel anvandning av
gaturummet och offentlig plats kan temporéara ytor for vistelse eller
aktiviteter skapas nar behovet uppstar, exempelvis en sommargagata
med mer plats till uteserveringar.

Da infrastrukturldsningar bade ar kostsamma och langsiktiga kan
tillfalliga atgarder i gaturummet fungera som en testbadd for nya
l&dsningar och omstruktureringar av gaturummen. Pa sa satt skapas en
brygga mellan befintlig struktur och framtidens hallbara stadsrum.

Barriarer

En barridr ar ett fysiskt eller socialt hinder som begransar méjligheterna
att kunna réra sig fritt. For att kunna uppna en sammanhallen stad
behdver darfér barriarerna minskas. | Eskilstuna finns tre stora fysiska
barriarer: jarnvagen, E20 och Eskilstunaan. Dessutom klassas gator som
har en arsdygnstrafik pa dver 6000 bilar ocksa som en barriar. Sociala

5 Trafikanalysen beskrivs under kapitel Effektivare, renare och mer sakra bilresor

barriarer uppstar daremot i manniskors kanslor och uppfattningar

om platser och paverkar hur man valjer att réra sig i eller mellan olika
omraden. Det kan skilja sig at mellan olika individer eller grupper och kan
paverkas av exempelvis socioekonomisk status, alder, funktionsvariation,
kon, etnicitet eller religion.

FOr att minska barridrer kan broar, tunnlar och avsmalning av gator
skapa positiv effekt. Aven om sistnamnda inte tar bort barriaren i sig
kan den motverka barridreffekter. Avsmalning av gator méjliggor fér
hastighetsreducering och darmed upplevs gatan som mer tillganglig
att ta sig 6ver. Genom att anpassa gatorna efter ratt fart minskar vi
barridreffekterna och det blir mer tillgangligt att éverbrygga dem.

| vissa fall upplevs tunnlar som otrygga da det ibland finns brister i
belysning och skick som exempelvis klotter. Daremot finns det flera
goda exempel nar arbete genomforts vad galler trygghet i tunnlar. |
gang- och cykeltunneln mellan Arby centrum och Arbyskolan har konst
och belysning anvants som trygghetsskapande medel.

Sammanfattning
« Oka attraktiviteten, tryggheten och vistelsevardena i staden.

» Omdisponera gaturummen och skapa plats at hallbara fardmedel och
klimatanpassningsatgarder.

» Planera efter principen mangfunktionella gator.
» Testa nya l&bsningar genom bland annat pilotprojekt.
« Overbrygga fysiska och sociala barriarer.

Atgardsforslag

» Ta fram en teknisk handbok kring utformning av gator — Gata
Eskilstuna.

» Ha en tidlig process och dialog om investeringar som resulterar i dkad
attraktivitet, trygghet och trivsel i gaturummet.

e Ta fram planeringsprinciper for vistelse i det offentliga rummet
e Planera for stadsgator vid strategiska punkter inom stadsbygden.

o Genomfér pilotprojekt pa strackor for att testa nya
utformningsprinciper.
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Med god stadsplanering kan tillvaxten
av bilresandet minska med 10 % till 2030.

Fran rapporten Backcasting Eskilstuna (2018)

Ovan ses visionsbild dver Drottninggatan
(byggd). Till hoger ses visionsbild Gver
Gillbergavagen (planerad).

Bilderna visar hur mangfunktionella gator
kan bidra till kad attraktivitet och battre
framkomlighet for samtliga trafikslag.
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Ett tillgangligt, tryggt och jamlikt Eskilstuna

Resor ar en grundlaggande del i manniskors vardag. Vi forflyttar oss
mellan olika malpunkter fér att kunna ta del av stadens service och for
att tillfredsstalla vara behov, sociala dtaganden och personliga dnskemal.
Samtidigt vet vi att olika manniskor har olika férutsattningar for att resa
och vara resmonster ser olika ut beroende pa bland annat kén, alder och
fysiska forutsattningar.

Ett rattvist transportsystem utgar fran premissen att det finns en
grundlaggande tillganglighet som transportsystemet ska erbjuda
dess invanare oavsett alder, kodn, inkomst eller fysiska forutsattningar.
Tillganglighet blir pa sa satt en katalysator for att motverka strukturell
segregation och andra former av orattvisor i staden.

Socioekonomiska forutsattningar for resande

Hur manniskor reser kan kopplas till socioekonomiska férutsattningar
bade i val av fardmedel samt hur manga och langa resorna blir. En
paverkansfaktor ar inkomsten dar ett generellt mdnster ar att den del av
befolkningen med hdgst inkomst gor fler resor och har en hdgre andel
resor med bil, medan de med lagst inkomst gor farre resor och en lagre
andel resor med bil®. Forskningen visar ocksa att socialt utsatta grupper
anvander en stérre del av sin tid och ekonomiska resurser for att ta sig
till arbetsplatsen’.

Detta kan leda till svara prioriteringar som i sin tur paverkar den psykiska
och fysiska halsan hos bade vuxna och barn. For att atgarder ska fa
battre effekt behdver planeringen ta hansyn till hur resvanor skiljer sig
at inom kommunen. Satsningar pa battre kollektivtrafik och atgarder
fér dkad gang- och cykeltrafik kan oka tillgangligheten, mobiliteten
och folkhalsan i Eskilstunas prioriterade omraden och pa sa satt minska
ojamlikheterna i kommunen.

6 Trafikanalys (2018) PM 2018:9 S& reser vi baserat pa socioekonomi
7 VTI(2021) Rapport 1090 Vardagen i rérelse

Jamstilldhet ger en 6kad tillgénglighet

Eskilstuna kommuns plan for jamstalldhet har som mal att vara en av
Sveriges mest jamstallda kommuner, vilket innebar att kvinnor och
man ska ha samma makt att forma sina liv och bidra till samhallets
utveckling®.

Ett satt att underlatta vardagslivet och jdmnare foérdela ansvaret fér
hushallet ar att knyta samman samhallets olika funktioner. Genom

en tat och funktionsblandad stad dar det ar enkelt att ta sig fram kan
kvinnor och man erbjudas likvardiga mojligheter att ta sig till och nyttja
grundlaggande samhallsfunktioner sdsom arbete, utbildning, service
samt kultur- och fritidsanlaggningar.

Gender budgeting ar en metod som kan anvandas till att
synliggora hur resurser fordelas pa kvinnligt respektive
manligt resande. Tillsammans med kénsuppdelad statistik

gar det darmed att uppmarksamma hur olika investeringar
paverkar jamstalldheten.

Ett jamstalldhetsperspektiv i trafikplaneringen innebar att synliggdra och
Oka kunskapen om resevillkoren och resvanorna i samhallet. | planen for
jamstalldhet poangteras att kommunens resurser ska férdelas jamstallt.

Med kunskapen till hands kan kommunens resurser fordelas mer rattvist
med malet att likvardigt svara mot kvinnors och mans transportbehov.
Att da vid investeringar prioritera resurser mellan olika trafikslag med
detta som ingangsvarde ar av stor vikt for att uppna en ékad jamstalldhet
i saval trafikplaneringen som i hela samhallet.

8 https://www.eskilstuna.se/download/18.1e1327417f44b6fd6c1b10d/1648020991229/
Plan%20f%C3%B6r%20j%C3%A4mst%C3%A4lldhet%202018-2024.pdf
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Barn och ungas resor och tillgang till transportsystemet

Barnperspektivet i trafikplaneringen innebar férst och framst att goéra det
tryggt och sdkert fér barn och unga att sjalva kunna ta sig till skolan och
fritidsaktiviteter. Det handlar om barn och ungas rorelsefrihet, tillgang
till transportsystemet och att de ska kunna vistas i den fysiska miljon,
inklusive gatumiljén.

FN:s konvention om barnets rattigheter, barnkonventionen,
innehaller bestammelser om manskliga rattigheter for barn.
Barnkonventionen fastslar att barn ar individer med egna
rattigheter som ska bli respekterade och fa méjlighet att bli horda
vid alla beslut som ror barn. Forutom att barn utgoér var framtida
generation har de precis som vuxna rattigheter har och nu.

Sedan 1 januari 2020 ar barnkonventionen lag i Sverige vilket
innebar att det ar en skyldighet att tillampa ett barnrattsperspektiv
och sakerstélla att minst de fyra grundprinciperna beaktas och
genomsyrar allt arbete som rér barn, inklusive i stads- och
trafikplaneringen.

Vi lever i ett alltmer stillasittande samhalle dar barn och unga inte

ar undantagna. Andelen som skjutsar sina barn till skolan &kar, och
anledningen ar inte sallan pa grund av den otrygga miljon som biltrafiken
kring skolor har bidragit till.

Att arbeta med tryggheten och sakerheten pa barnens skolvagar och
fritidsaktiviteter ar en bra utgangspunkt och innebar att skapa gena,
trygga och upplevelserika strak mellan barns malpunkter. En tillganglig
kollektivtrafik ar ocksa viktigt for att mojliggora barns rorelsefrihet.
Foraldrars perspektiv behover sarskilt beaktas i arbetet med barn och
ungas resvanor och resvagar.

En trygg och saker infrastruktur ar A och O for att fler ska ga och
cykla, men skolor kan aven arbeta med exempelvis gaende och
cyklande skolbussar for att uppmuntra en aktiv livsstil redan i
tidig alder.

[ Eskilstuna kan majoriteten av invanarna cykla till sin narmsta
grundskola. Att sjalv kunna ta sig till skolan starker barns
sjalvkansla och ger dem en aktiv start pa dagen, vilket gynnar
inlarningen.

Att barn sjalva tar sig till skolan till fots eller med cykel ger positiva
halsoeffekter genom att de far mer fysisk aktivitet och lagger en god
grund fér sunda vanor tidigt i livet. Att barn far rora sig sjalvstandigt ger
dem majlighet att vara nyfikna och utforska sitt naromrade, det bidrar till
barnens sjalvkansla och ar en viktig del av deras utveckling.

Restid med cykel till narmsta grundskola, snitthastighet 15 km/h

I Under 4 minuter, 61 %
B 4-8 minuter, 23 %

B 8-15 minuter, 8 %

B Over 15 minuter, 8 %

8%
8%

23 %

61%

Kalla: Tillganglighetsindex,
Eskilstuna kommun (2022)
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Forutsattningar foér personer med funktionsnedsattningar

Alla ska kunna réra sig fritt och sjalvstandigt i gatumiljén eftersom det
Okar livskvalitén och ger méjligheten for fler att uppratthalla ett aktivt
liv. For att 6ka tillgangligheten for alla behdver hogre krav stallas pa
utformningen av gatumiljén enligt principerna for universell utformning,
vilket betyder att den ska vara tydlig och anpassad till alla manniskors
behowv.

Det kravs ocksa kontinuerlig drift och underhall for att sakerstalla en god
standard aret om. Forutsattningar for att réra sig i stadsrummet saval
som tillgangligheten till kollektivtrafik och fardtjanst ar viktiga parametrar
for att personer med olika funktionsnedsattningar ska kunna ta del av
hela kommunens utbud.

Folkhélsa

Trafiksystemet har en paverkan pa folkhalsan pa flera olika satt.
Luftkvalitén har férbattrats de senaste decennierna. Daremot &verskrider
utslapp av kvaveoxid (NO2) och partiklar (PM10) riktlinjerna i miljidmalen
for vissa gator i Eskilstuna®. Motordrivna fordon bidrar till en stor del

av dessa utslapp, tex fran slitage av vagbanor, dack och bromsar.
Motordrivha fordon bidrar dven till buller. Manniskor som utsatts fér
hoga bullernivaer under lang tid kan drabbas av dkad stress som i sin tur
Okar risken for vissa sjukdomar?®.

Aktiv mobilitet, s& som att ga eller cykla, har stor betydelse fér
individens halsa. En person som forflyttar sig aktivt i vardagen har storre
sannolikhet att uppna den dagliga rekommendationen av fysisk aktivitet.

En 6kad folkhalsa minskar risken f&r kroniska sjukdomar, fértida déd
och psykisk ohalsa. Att fler valjer gang, cykel och kollektivtrafik minskar
risken for allvarliga sjukdomar samtidigt som luftkvalitén 6kar och
bullernivaer minskas.

9 SLB-analys (2022) Kartlaggning av luftfororeningshalter

i Sédermanlands- och Gavleborgs lan
10 M Smith, M Ogren, K Persson Waye (2014)

Jamforelse av fysiologisk respons vid exponering for buller eller vibrationer
11 J Faskunger (2008) Aktiv transport

Sammanfattning

» Satsa pa gang, cykel och kollektivtrafik for att sakerstalla en tillganglig
och jamstalld stad.

* Arbeta med sakra skolvagar for att framja barns sjalvstandighet i
resandet.

* Arbeta med ett jamstalldhetsperspektiv i trafikplanering fér jamnare
resursfordelning.

» Forbattra tillgangligheten fér personer med funktionsnedsattningar.
» Framja aktiv mobilitet fér att forbattra folkhalsan.

Atgardsforslag

* Arbeta med skolvagar for att &ka andelen som gar och cyklar till
skolan.

* Arbeta med barn och ungas vagar till fritids- och kulturaktiviteter.

* Arbeta med universell utformning for att dka tillgangligheten oavsett
fysiska eller kognitiva férmagor.

* Arbeta med atgarder for dkad trygghet och tillganglighet till gang-
och cykelvagnatet och kollektivtrafiken i kommunens prioriterade
omraden.

[
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Eskilstuna, har ar det latt att resa hallbart

| framtidens Eskilstuna ska det vara attraktivt och naturligt att resa med
gang, cykel och kollektivtrafik. De differentierade fardmedelsmalen
uppmuntrar till hur invanare i framtidens Eskilstuna ska resa beroende pa
var i staden de bor.

Ny teknik och ékade valmodjligheter skapar férutsattningar fér nya
resmonster och stimulerar hallbara resor i stoérre utstrackning an om
man endast ar hanvisad till ett trafikslag. E-handel, ldanecyklar och bilpool
ar exempel pa mobilitetstjanster som har potential att minska resandet
och behovet av att dga en egen bil.

Samtidigt vet vi att resor ar ett vanebeteende och dar ar arbetet med
mjuka atgarder, sa kallat mobility management, viktigt for att andra
resenarers attityder och beteenden. Mobility management har en direkt
koppling till steg 1 och 2-atgarder i Trafikverkets fyrstegsprincip, det vill
saga atgarder som paverkar transportefterfragan och val av transportsatt
samt atgarder mot ett effektivare utnyttjande av befintligt vagnat och
fordonsflotta.

Dessutom far investeringar i fysiska atgarder battre effekt nar de gors i
en kombination med beteendepaverkande atgarder. Fér att kunna uppna
férdmedelsférdelningen ska det vara attraktivt, naturligt och flexibelt att
resa hallbart.

Oka valmoéjligheterna och uppmuntra den flexibla resenéren

For att 6ka andelen resor med hallbara fardmedel behdvs ett helhetstank
kring de tjanster och losningar som erbjuds for att 6ka valmojligheterna
och gynna den flexibla resenaren. Dar vaneresenaren anvander samma
fardmedel f&r olika typer av resor, oftast bilen, valjer den flexibla
resenaren det fardmedel som ar bast lampat for den specifika resan.

Det behodver vara latt och enkelt att valja mellan olika transportslag och
nyttja olika fardmedel vid olika behov. Fler mobilitetstjanster behdver
erbjudas av kommunen saval som privata aktorer. Detta kan vara allt ifran
bil- och cykeldelningstjanster saval som tjanster som minskar behovet av
att aga en egen bil.

Kommunen ska vara en féregangare till hallbar mobilitet

Hur arbetsplatser strukturerar och arbetar for att framja hallbart resande
ar en viktig del i omstallningen som samhallet behéver gora. Eskilstuna
kommun ar Sérmlands stérsta arbetsgivare och behdver vara en
féregangare gentemot andra arbetsgivare nar det kommer till hallbar
mobilitet samtidigt som de egna anstallda ar en viktig malgrupp.

Den egna organisationen ar en bra testbadd fér nya och innovativa
l&sningar och arbetssatt som sedan kan spridas till andra organisationer
och arbetsplatser runt om i kommunen. Det innebar att alla
verksamheter och delar av kommunen tillsammans behdver arbeta for
att skapa goda forutsattningar for ett hallbart transportsystem.

Potentialen med mobility management

Mobility management ar ett samlingsnamn for atgarder fér att andra
resenarers attityder och beteenden i syfte att framja ett mer hallbart
resande. Eskilstuna kommun har arbetat med mobility management
under en lang tid och legat i framkant nar det kommer till att testa nya
l&sningar.

Detta ar ett arbete som behdver fortga, inte minst for att omradet
standigt utvecklas kring nya l&sningar och metoder. Men aven eftersom
nyttan oftast ar stor i férhallande till de finansiella investeringar som
kravs?. Som exempel har 40 % av vanebilister som fatt testa pa att dka
kollektivt, fortsatt att resa med kollektivtrafiken efter testperiodens slut®.

Mjuka atgarder kan aven forbattra effektiviteten hos fysiska eller harda
atgarder, sa som kampanjer och beteendepaverkande atgarder i
samband med bygget av ny infrastruktur for cykel eller en utdkning av
kollektivtrafiken. Pa sa satt uppnas en storre potential med kommunens
investeringar.

12 Trivector (2018) Framtidens mobility management, fran beteende- till normférandring.
13 https://projektetfossilfritt2030.se/kollektivtrafikkampanj/ (besokt 2023-11-27)
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Sammanfattning
« Oka utbudet av hallbar mobilitet till Eskilstunas invanare.

Trafik- och mobilitetsplan Eskilstuna kommun
e Arbeta for att kommunen ska vara en féregangare inom hallbar

Smarta resval for privatpersoner
mobilitet.
» Arbeta strategiskt med mobility management. T TT

» Oka andelen kombinationsresor genom att uppratta strategiska
bytespunkter (se kapitlet Effektivare, renare och mer sakra bilresor).

A Sdh & &
e Ta fram en handlingsplan fér hur kommunen kan stimulera utbudet av G

mobilitetstjanster, sa som ldnecyklar.

o . Gang Cykel Kollektivtrafik Bil
o Forbattra kunskapen om invanares resvanor genom mer frekventa
resvaneundersokningar. Cykel, elcykel och elsparkcykel Samakning
samt cykelpool for dessa Bilpool

« Samarbeta med lokala foretag for att erbjuda och uppmuntra till
hallbara resealternativ till deras anstallda.

Det ska vara latt att gora ratt. Genom att erbjuda fler mobilitetstjanster
Okar valmojligheterna. Individen ska kunna valja det fardmedel
som ar bast lampat for respektive resa.

25



Torshalla

Viktiga kopplingar gang TROMP
Rekreation

Stadslakning

Urbana strak

Gangtrafik



Trafik- och mobilitetsplan

Eskilstuna kommun

Alla ar gangtrafikanter

Alla ar gangtrafikanter, oavsett om du gar hela din resa eller bara tar

dig sista biten fran cykelparkeringen, hallplatsen eller bilparkeringen.

Att promenera goérs aven i rekreativa syften eller fér motion. Attraktiva
och tillgangliga gangstrak kan ses som att bygga grundstommen

fér mobilitet, rorelsefrinet och stadsliv i en stad. Gatan ar stadens
gemensamma sociala rum dar fler manniskor pa stadens gator innebar
fler mdéten och en hogre trygghet samtidigt som det skapar underlag for
service.

Till gruppen gangtrafikanter raknas aven de som anvander sig av nagon
form av forflyttningshjalpmedel. Férutom att vara tillgangligt for alla ar
fotgangare det trafikslag som tar minst plats i gaturummet, det har minst
paverkan pa klimat och miljé samt att fler gdende ger halsovinster bade
fér individen och samhallet i stort.

Majoriteten av alla forflyttningar i Eskilstuna ar lokala resor
som sker inom respektive stadsdel. Detta kan exempelvis
vara promenader eller arenden i sitt naromrade. Detta starker
incitamenten till att gora alla delar av Eskilstuna gang- och

cykelvanliga. P4 sa satt uppmuntras en aktiv och halsosam
livsstil.

Analys utifran Telia crowd insights (2021)

Enligt Eskilstunas resvaneundersékning 2021 har 9 % gang som sitt
huvudsakliga fardmedel. Gang ar konkurrenskraftigt for korta resor, men
avtar nar avstanden okar. Det ar redan idag det huvudsakliga fardmedlet
for en tredjedel av resor under 3 km och visar pa att Eskilstuna med

sin tata struktur har en stor potential for att fler ska valja gang som sitt
huvudsakliga fardsatt.

| Eskilstunas &versiktsplan pekas de centrala delarna av Eskilstuna och
Torshalla ut som prioriterade zoner fér gaende. Kartlaggningar av
manniskors rorelser visar att majoriteten av alla forflyttningar i Eskilstuna
sker inom naromradet, och en stor del av dessa sker troligtvis till fots“.

Det ar darfor viktigt att gangtrafikanter far ta plats och prioriteras

i samtliga centrala delar av tatbebyggda omraden och till viktiga
malpunkter sa som skolor. Prioritering av gang innebar att tillrackliga
ytor planeras for samt att hastigheterna pa andra trafikslag halls nere for
att dka samspelet och darmed framkomligheten for gangtrafikanter.

Grona inslag ar en viktig del av upplevelsen nar man gar, inte minst i
rekreativa syften. Gatutrad pekas ut av Gronplanen® och bidrar bland
annat till en trevligare skala och behagligare narmiljo. Att integrera
gronstruktur i gdngvagnatet starker attraktiviteten och bidrar som
klimatanpassningsatgard, exempelvis genom att minska temperaturen
vid hdég varmebelastning.

Gronplanen pekar aven ut gréna strak som ska starkas och utvecklas:
A-straket, Gillbergastraket, Skiftingestraket och Arbystraket. Dessa

ar langre strak som knyter ihop stadens ytteromraden med centrum
medan utvecklingen av A-straket dven syftar till att stirka centrala
rekreationsvarden.

14 Telia Crowd Insights, november 2021
15 https://www.eskilstuna.se/download/18.1e1327417f44b6fd6c1b137/1681366175742/
GrzFonplan%20f%F6rs20E skilstunaz20kommun. pdf
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Nyckelfaktorer for att lyckas
Trygghet

Trygghetsaspekten ar viktig att beakta fér att skapa attraktiva och
trivsamma strak i staden. Den upplevda tryggheten kan skilja

sig beroende pa vem som far fragan och det ar darfor viktigt att
kontinuerligt arbeta med atgarder f&r en 6kad trygghet.

Trygghetsskapande atgarder ar exempelvis belysning, underhall och
utformning, eftersom det skapar férutsattningar for straket att upplevas
tryggt vid saval morker som vintervaglag. For manga trafikanter ar

aven separering av trafikslag en trygghetsskapande effekt. Att dka
antalet besokare pa viktiga strdk genom trivsamma gaturum, utbud av
aktiviteter, samt genom att skapa entréer och inte baksidor mot strak
ges forutsattningar fér en 6kad trygghet.

Trafiksakerhet

Det ska bade vara och upplevas sakert att vistas i trafiken. Ett
gangtrafiksystem som upplevs sakert tenderar att 6ka antalet
gangtrafikanter. Darfér behover gangstraken proaktivt och
genomgaende skdtas och utformas for att minimera risker for olyckor.

Att genomféra satsningar pa drift och underhall av en hég standard
ger 6kad trafiksakerhet eftersom singelolyckor, exempelvis fallolyckor,
ar den vanligare formen av trafikolyckor bland gangtrafikanter. Att
reducera fysiska barridrer och etablera sakra passager, samt sanka
hastigheter och minska utrymmet fér bilen ar atgarder som ger dnskad
effekt pa trafiksakerheten.

Orienterbarhet

En god orienterbarhet innebar att gangtrafikanten ska kunna fa en bra
dverblick av saval gangbana som sidoomraden. Overblickbarheten
starks med hjalp av belysning och genom att ta bort skymmande
vegetation. Att arbeta med kontraster i till exempel markmaterial okar
overblickbarheten for gangtrafikanter med nedsatt synférmaga. En god
vagvisning och éverblick dver malpunkter ger goda férutsattningar for
att orientera sig i gaturummet.

Genhet och finmaskighet

Ett valplanerat och gent gangnat kravs for att manniskor ska valja

gang som transportmedel. Narhet och avstand ar viktiga faktorer fér
gangtrafikanten, samt att det ska vara okomplicerat att ta sig fran punkt
A till B. Det ar darfér viktigt att gdngnatet ar sammanhangande och
binder inop betydande malpunkter.

Gangnatet ska prioriteras och inte avbrytas med luckor som till exempel
en stor parkeringsyta. Det ar viktigt att ta hansyn till eftersom det ska
vara enkelt och tryggt for gangtrafikanten att na fram hela vagen till sin
malpunkt.

Omgivning och arkitektur

Genom att skapa en tilltalande omgivning i stads- och gaturummet
Okar antalet gadngtrafikanter eftersom manniskor valjer att ga bade i
pendlings- och rekreationssyfte. En inbjudande och attraktiv omgivning
kan kompensera for eventuellt daligt vader eller langre transporttid.

Okad attraktivitet kan bland annat skapas med hjalp av arkitektur och
férandringar i miljon som till exempel bankar, gronstruktur, kulturella
inslag, rekreativa inslag och aktiviteter utmed straken. Den intilliggande
omagivningen ska upplevas trygg av gangtrafikanterna, vilket kraver att
den ar valskott och skapar en god overblickbarhet.

Framkomlighet och tillganglighet

Antalet gangtrafikanter ska vara utgangspunkt fér gangstrakets bredd.
Ett framkomligt gangstrak kraver darfor ratt bredd efter dess flode

samt att det ska vara anvandbart for saval anvandare av rullstol som av
barnvagn. Matningar av flédet kan bidra till huruvida trangsel uppstar pa
gangstraken och darefter kan atgarder genomfdras for att méta strakens
behov.

Funktioner langs med gangstraken, exempelvis uteserveringar, ska inte
paverka trafikanternas mojlighet att ta sig fram ordentligt. Aven andra
hinder och barriarer i gdngstraken ska undanrojas och dverbryggas,
vilket aven galler nivaskillnader och andra ojamnheter pa gangytan.
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Sammanfattning

» Arbeta for ett framkomligt, tryggt och finmaskigt gangnat i anslutning
till samtliga malpunkter i kommunen.

» Arbeta fér en mer gangvanlig och attraktiv stadskarna med hogt fokus
pa upplevelsevarden och vistelseytor.

» Uppmuntra fler att gd genom informations- och beteendepaverkande
kampanjer.

» Integrera gangtrafikanters perspektiv i alla stadsutvecklingsprojekt for
att sakerstalla deras behov och dnskemal.

 Prioritera drift och underhall av gangvagnatet.
Atgardsforslag
» Ta fram en handlingsplan fér gangtrafik

Mat gangtrafiken

Sakerstall en god standard pa gangvagnatet for alla aret runt.

Hastighetssakra passager.

Arbeta med kulturella inslag och konst i utvecklandet av gatumiljoer.

Att investera i gang- och cykelinfrastruktur gynnar samhallet.
Att fler gar och cyklar ger samhallsekonomiska vinster i form
av sparade liv, en 6kad fysisk aktivitet, minskade utslapp,
restidsvinster och minskad trangsel. Genom att kvantifiera
nyttan av att fler gar och cyklar ges en battre bild av hur
investeringar i gang- och cykelinfrastrukturen har en positiv

inverkan pa samhallsekonomin.

Har kan verktyg, sa som HEAT (Health Economic
Assessment Tool) frain WHO anvandas for att utvardera olika
infrastruktursatsningar och scenarios for en 6kad gang- och
cykeltrafik.
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Eskilstuna kommun

Cykeln, ett fardmedel med stor potential
i Eskilstuna och Torshalla

Cykeln ar ett snabbt, palitligt, rent och kostnadseffektivt fardmedel
som har positiva halsoeffekter pa individen och samhallet. Det har
stor potential att ersatta korta och medellanga resor med bil eftersom
det ar ett flexibelt och individuellt fardmedel som har férdelen att du
kan transportera dig nar och vart du vill. Att fler cyklar ar aven positivt
for staden eftersom fler deltar i det offentliga rummet, vilket gynnar
besodksnaringen och innebar fler dgon pa stadens platser som i sin tur
Okar den upplevda tryggheten.

ldag erbjuds en stor variation av cyklar, exempelvis olika typer av
lastcyklar och elcyklar, vilket dppnar upp for fler att anvanda cykeln som
sitt huvudsakliga transportslag. Fér att cykeln ska bli ett forstahandsval
for fler kravs det ett helhetstank kring cykelplaneringen med bade
satsningar pa infrastruktur och beteendepaverkande atgarder.

Utifran resvaneundersdkning 2021 gors 9 % av alla huvudresor i
Eskilstuna med cykel, samma undersékning visar att cykeln som
huvudsakligt fardmedel snabbt avtar for resor dver 5 km. Cyklingen har
varit pa nedgang i Sverige generellt sedan 1990-talet'® och i Eskilstuna
syns likande trender.

Daremot har Eskilstuna med sin platta och tata struktur en stor potential
for ett dkat cyklande. Det tar lika lang tid eller ar snabbare att cykla an
att ta bilen till centrum fér 2 av 3 invanare. Utvecklingen av elcyklar dkar
dessutom attraktiviteten fér langre cykelpendling.

For att uppna en 6kad cykling behdver den prioriteras till malpunkter

sa som skolor, arbetsplatser, handelsplatser och kultur- och
fritidsomraden. Supercykelvagar skapar goda férbindelser mellan

ytter- och innerstaden och mojliggér for fler langvaga resor med cykel.
Tillrackligt breda cykelvagar 6kar samspelet, uppmuntrar till social
cykling i bredd och underlattar for de som cyklar tillsammans med barn.
Sékra korsningspunkter och separering fran gang- och biltrafiken &kar
sakerheten och gor att fler vagar sig ut pa cykelbanorna.

16 Trafikanalys (2015) Cyklandes utveckling i Sverige 1995-2014

Restidskvot mellan cykel och bil for resor till centrala Eskilstuna

B<164%
B 1-1522%
B-1515%

Restidskvoten beskriver tiden det tar att cykla till centrala Eskilstuna dividerat med
tiden det tar att aka bil mellan samma punkter. Om restidskvoten ar under 1,5 anses
resan med cykel vara konkurrenskraftig i tid gentemot bilen. For 85 % av invanarna
anses cykeln vara ett konkurrenskraftigt alternativ for resor in till centrala Eskilstuna.
Beteendepaverkande atgarder beddms darfor att stor potential i att f4 fler att valja
cykeln som sitt primara fardmedel i Eskilstuna.

Kalla: Tillganglighetsindex, Eskilstuna kommun (2022)

31



Trafik- och mobilitetsplan Eskilstuna kommun

Cykel pa landsbygden

P& landsbygden saknas en fullt utbyggd cykelinfrastruktur, vilket

innebar att cykeln oftast ar hanvisad till blandtrafik. Lankar med en hog
cykelpotential motiverar separata cykelvagar, har ar cykelvagen ut till Arla
och Sundbyholm exempel. Pa strackor med god sikt och laga bilfléden
kan bygdevagar!’ vara ett mer kostnadseffektivt alternativ.

Trafikverket ar oftast vaghallare ute pa landsbygden och de ér de
som ansvarar for anldggningen av nya cykelvagar. Planeringen av
investeringar gors i samverkan med Trafikverket och regionen genom
Lanstransportplanen.

17 J Visser van der Meulen, S Berg (2018)
Fordjupat experiment med 2-1-vagar Bygdevag

Del av cykelvagen till Arla. Del av cykelvagen till Sundbyholm.
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Nyckelfaktorer for att lyckas

Hastighet

Ett cykelnat ska vara gent, framkomligt och anpassat till den férvantade
hastigheten, utan onddiga stopp och hinder. Utanfér centrumkarnan kan
supercykelvagar anlaggas for att underlatta for cyklister att halla en hogre
hastighet an i centrum. For att skapa trygga cykelbanor med hoég hastighet
kravs en bredd som tilldter minst tre cyklister i bredd. Det ar viktigt for att
framja olika cyklisters mojliga hastighet eftersom den varierar och det ska
vara sakert fér cyklister att cykla om varandra. For reglering av cyklisters
hastighet bor insatser for 6kad uppmarksamhet implementeras, da fysiska
hinder paverkar trafiksakerheten negativt.

Trafiksakerhet

God trafiksakerhet ar en forutsattning for att 6ka antalet cykelresor och
behover integreras redan i ett tidigt planeringsskede. For att kunna cykla
sakert behdvs en god cykelinfrastruktur med god sikt, vilket skapas av en
god belysning samt val omskott vegetation sa att det inte utgor ett hinder.
En vasentlig del av trafiksakerhetsarbetet ar att aktivt och kontinuerligt

se Over cykelnatet for att upptacka brister som till exempel avsaknad

av hastighetssakrade passager och cykeloverfarter. Barn och aldres
sakerhet i cykelsystemet ar viktiga att prioritera, riktade insatser som
trafiksakerhetskampanjer och samarbete med skolor kan darmed &ka
trafiksakerheten ytterligare.

Drift och underhall

Att satsa pa langsiktiga drift- och underhallslésningar skapar battre
férutsattningar for att ka cykling samt garantera en trafiksaker och bekvam
cykling aret om. Drift och underhall ska ske kontinuerligt och féljas upp
vid inrapporteringar, vilket ar viktigt for att bibehalla en hdg standard.
Genom att ha tillrackliga resurser, tydliga riktlinjer och rutiner fér drift- och
underhallsarbetet dkar férutsattningar for en god implementering och
standard. Majoriteten av alla cykelolyckor som sker ar likt tidigare namnt
singelolyckor och genom ett kvalitetssakrat drift- och underhallsarbete
kan flera av dem undvikas. Utpekade cykelparkeringar och cykelstrak med
hoga floden ska prioriteras och resor med cykel ska inte behéva paverkas
markant av exempelvis vintervaglag.

Information

Genom information kan vi sprida kunskap om hur det ar att cykla

i Eskilstuna. Informationen kan innehalla cykelnatets uppbyggnad,
lokalisering av cykelparkeringar, hur drift- och underhallsarbetet bedrivs
samt vagvisning med tidsangivelser. Att aven informera om cyklingens
férdelar utifran halsa, miljé och ekonomi skapar en positiv effekt pa
cyklandet, vilket kan genomféras bland annat via samverkan med skolor
och foéretag for att fa fler elever, foraldrar och personal att cykla till och
fran skolan, fritidsaktiviteter och arbetet.

Komfort

En hog komfort i cykelnatet ar avgdrande for att 6ka andelen, men
aven langden pa resor med cykel. For att sakerstalla en hog komfort
kravs en jamn beldaggning, vilket kan atgardas genom investeringar,
underhall och reducering av ojamnheter i form av exempelvis sprickor,
brunnslock och potthal. For att &ka cyklistens komfort kravs ocksa
utformning av cykelbanor dar kurvor har en mjuk linjeféring pa de
platser det ar mojligt och dar det finns en god sikt och bredd i saval
kurvor som pa rakstrackor. Aven separering av trafikslag &kar cyklistens
komfort da cyklisten inte hindras av andra trafikslag.

Separera gang och cykel

Cykeln ar ett eget trafikslag och behdver darfér en struktur som ar
anpassad efter dess behov. D& gang- och cykeltrafikanter ofta fardas
med stor hastighetsskillnad bor separering vid hégtrafikerade gang-
och cykelbanor efterstravas. Separeringen av transportslagen leder till
en tryggare miljo samtidigt som det bidrar med en god framkomlighet.
Hur separeringen ska utformas beror pa den specifika platsen och
dess forutsattningar. Vanliga former av separering ar malad linje eller
olika sorters markbelaggning som skiljer pa gang- och cykeltrafikanter.
Malade symboler pa marken okar tydligheten och underlattar
samspelet mellan trafikanterna, men det ar likval viktigt med skyltning
och tydlighet i formspraket fér att fungera val pa vintern.
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Sammanfattning

Arbeta for ett enhetligt, sdkert och gent cykelvagnat med tydlig
prioritering i gaturummet.

Separera viktiga gang- och cykelstrdk med héga floden.

Uppmuntra fler att cykla genom information och beteendepdaverkande
kampanjer.

Prioritera och utveckla drift och underhall av cykelvagnatet.

Lyft cykelns roll i stadsplaneringsprocessen och
bebyggelseutvecklingen i kommunen.

Sakerstall cykelns framkomlighet under ombyggnationer och vid
tillfalliga avstangningar.

Atgarder

Ta fram en handlingsplan fér cykeltrafik

Genomfér en uppdaterad cykelrakning i Eskilstuna.
Sakerstall en god standard pa cykelvagnatet aret om.
Infor snabbcykelstrak.

Utveckla vintervaghallningen pa prioriterade cykelstrak

1. Gor cykling mojligt, 4 2. Fa fler manniskor 3. Fa manniskor att
sakert och ansett attcykla | fortsatta cykla

Overtygande Beloning

-4 t -
Overtygande Overtygande

Bekvamt och attraktivt
Sammanhangande nat

Bekvamt och attraktivt
Bekvdmt och attraktivt
Sammanhangande nat | Sammanhingande nat

Sakert och gent

Uppmuntran

Sakert och gent

Sakert och gent

EU-projektet PRESTO har identifierat olika faser for cykelplaneringen i en stad som
visar pa vilka insatser for infrastruktur respektive beteendepaverkande insatser som
behdvs for att gora cyklingen mer attraktiv och darmed fa fler att cykla.

Eskilstuna ar mellan den forsta och andra fasen dar vikt sarskilt bor laggas
pa kampanjinsater for att dvertyga fler att cykla, saval som att fortsatta med
infrastrukturatgarder for ett sakert och gent cykelvagnat.

18 D Dufour (2010) PRESTO Cycling Policy Guide
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och mobilitetsplan

Trafik

Eskilstuna kommun

Kollektivtrafiken, stommen i Eskilstuna kommuns
framtida transportsystem

Kollektivtrafiken ar ett kapacitetsstarkt och yteffektivt fardmedel och
grundstommen i Eskilstunas trafiksystem. En fullsatt buss motsvarar
nastan en halv kilometer bilkd och ett busskorfalt kan transportera upp
till nio ganger fler manniskor an ett korfalt for bil. Genom en tillganglig
och valfungerande kollektivtrafik kan arbete, utbildning och rekreation
nas utav fler och ar darfér viktig for att tillgangliggéra staden.

En attraktiv kollektivtrafik ar grunden fér regional utveckling och
stadsutveckling och har aven stor potential att minska utslappen fran
transportsektorn. Hur staden vaxer paverkar forutsattningarna for
kollektivtrafiken. Genom en strategisk stadsutveckling med fértatning

i redan bebyggda omraden skapas ett battre underlag for en effektiv
kollektivtrafik. Genom att prioritera kollektivtrafiken i gaturummet 6kar
framkomligheten och gor kollektivtrafiken mer konkurrenskraftig.

Eftersom kollektivtrafiken oftast delar yta med biltrafiken behover
prioriteringar goras pa strategiska strak dar busskérfalt och
signalprioritering ar nagra exempel. Utformningen av gatan kring
hallplatser och korsningspunkter ar ocksa viktig for att minska konflikter
och sakerstalla att resendrer pa ett tryggt och sakert satt kan ta sig till
och fran hallplatser.

Utifran Eskilstunas resvaneundersékning sker idag 10 % av resorna med
kollektivtrafik. Forutsattningarna for att fler ska valja att transportera

sig med buss ar goda eftersom kollektivtrafiken nar en stor andel av
befolkningen i Eskilstunas storre tatorter. Befintlig stadstrafik trafikerar
stora delar av Eskilstunas tatort med hog turtathet under stora delar av
dygnet.

Analyser i Kollektivtrafikplanen visar att 76 % av tatortsbefolkningen har
400 meter eller mindre till en hallplats som trafikeras med en turtathet
pa max 15 minuter. Kombinationsresor med buss och cykel innebar att
fler far tillgang till kollektivtrafiken. En potentialstudie fran Sérmland
visar att 80 % av invanare kan na sitt arbete inom 45 minuter genom

att kombinera cykel och kollektivtrafik!®. For att 6ka kollektivtrafikens
attraktivitet i takt med att befolkningen ékar kan det i framtiden bli
aktuellt med en mer kapacitetsstark kollektivtrafik som exempelvis Bus
Rapid Transit (BRT) eller sparvagn.

Bussen pa landsbygden

Landsbygdstrafiken utvecklas kontinuerligt utmed de prioriterade
utvecklingsstraken i kommunen. | dagslaget ar det tva stomlinjer

som trafikerar orterna Vastermo, Alberga, Hallberga, Arla, Balgviken,
Hallsta, och Sundbyholm. P& landsbygden ar dock andelen som har
nara till busshallplats av naturliga skal betydligt lagre, dar har 40 7%

av befolkningen har 400 meter eller mindre till en busshallplats som
trafikeras av en landsbygdslinje. For att utveckla kollektivtrafiken pa
landsbygden kan nya trafikkoncept, sa som anropsstyrd kollektivtrafik,
bli aktuella for att 6ka férutsattningarna for hallbart resande och minskat
bilberoende.

Regionalt resande

Den regionala kollektivtrafiken ar en viktig del i manga manniskors
vardag och sarskilt viktig for att mojliggdra arbete och studier pa
annan ort. Den ar ocksa viktig for fritidsresor for att kunna ta del av
det regionala utbudet i kringliggande kommuner. F&r att underlatta for
resenarerna att resa hallbart hela resan kan bytesmojligheter anpassas
och férbattras. Det kan exempelvis ske genom att i stdrre utstrackning
anpassa tidtabeller mellan regional och lokal kollektivtrafik.

19 SCB (2022) Cykelavstand mellan bostad och arbete
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Nyckelfaktorer for att lyckas
Framkomlighet

Ett framkomligt, tillforlitligt och effektivt resande med kollektivtrafiken
generar fler resenarer och kan pa sa satt i hogre utstrackning konkurrera
med bilen. Battre framkomlighet ger férdelen att kollektivtrafiken kan
uppratthalla en tillférlitligare tidtabell, vilket ar av extra vikt nar det galler
resor till arbete och skola. For att framkomligheten ska vara god maste
hastighetssankningar for kollektivtrafiken pa grund av trangsel och
onddiga stopp undvikas.

Forutsattning fér hdg framkomlighet ar prioriterad framkomlighet, till
exempel prioriterade kollektivtrafiksstrak sasom busskorfalt. Att ha en
god framkomlighet i hela kommunen gor att saval landsbygd som tatort
blir tillgangligt for bade invanare och besdkare.

Tillganglighet

En tillganglig kollektivtrafik méjliggdr resande for samtliga invanare

och besokare i kommunen. Kollektivtrafiken ska vara anvandbar och
tillganglig ocavsett alder, kdn, funktionsnedsattning eller resor med barn.
Fysisk tillganglighet omfattar vagen till och fran hallplatsen, hallplatsens
utformning och anvandbarhet, bussens fysiska utformning samt tillgang
till plats aven om resenaren fardas med hjalpmedel eller barnvagn.
Punktlighet, turtdthet och palitlighet paverkar ocksa kollektivtrafikens
tillganglighet.

Digital tillganglighet sakerstaller tillgang till bland annat reseplanering,
biljettkdp och trafikinformation. Genom att uppfylla alla dessa behov
oOkar konkurrenskraften och attraktiviteten for kollektivtrafiken.

Trygghet

Trygghet ar en viktig aspekt som kan bli avgdérande fér val av fardmedel
da en upplevd otrygghet eller radsla fér att utsattas for brott bidrar till att
invanare valjer andra transportslag. Det ar darfér viktigt att anslutande
gang- och cykelvagar, hallplatser, stationer och fordon uppfyller kravet
pa trygghet for att skapa goda forutsattningar for alla att resa kollektivt.

Beteendepaverkande atgarder

For att kunna stalla om till ett mer hallbart resande behover férandringar
i resvanor och beteende ske. Beteendepaverkande atgarder handlar
framst om mjuka atgarder som exempelvis information och
kommunikation, kampanjer, testresenarsprojekt och reseradgivning.

Arbetet bor riktas mot de som idag valjer att resa med bil, vilket galler sa
val besdkare som arbetspendlare och bosatta i Eskilstuna kommun. Fér
att kunna na olika malgrupper behoéver det finnas anpassade kanaler for
kommunikation.

8 av 10 arbetande i Sormland kan

na sitt arbete inom 45 min genom

att kombinera cykel och kollektivtrafik.
Kalla: Regional cykelstrategi fér Sérmland (2021)
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Stadsplanering och kollektivtrafik

Ett utbrett kollektivtrafiksystem ar nédvandigt for att Eskilstuna

ska ha mdjlighet att vaxa hallbart. Ny bebyggelse ska i forsta hand
planeras utmed kollektivtrafikstrak och i narheten till befintliga eller
planerade hallplatser. Att samplanera bebyggelseutveckling med
kollektivtrafikstrak innebar att anvandandet av kollektivtrafik blir
mer effektivt, Okar potentialen fér en hogre turtathet och befaster
fardmedlet som norm.

Vid ny planering eller stérre ombyggnationer prioriteras
kollektivtrafikens framkomlighet och utrymmeskrav for att sakerstalla
utvecklingspotentialen kring en mer kapacitetsstark kollektivtrafik. |
takt med att befolkningen okar kan det i framtiden bli aktuellt med
exempelvis Bus Rapid Transit (BRT) eller sparvagn.

Bytespunkter

Syftet med bytespunkter ar att mojliggdra och forenkla kombinationsresor.
Bytespunkter tillgangliggdr kollektivtrafiken for fler och kan locka resenarer
som annars valjer att resa hela sin stracka med bil. Grundlaggande kriterier

for bytespunkter ar att de ska ligga inom ett avstand pa cirka 100 meter till

en hallplats med god turtathet om 3—4 avgangar i timmen.

Studier som gjorts pa mellanstora stader ar att det ar svart att
motivera bytet fran bil till hallbara fardmedel nar bilisten redan akt

en langre stracka i bil och har ett kort avstand kvar till sin malpunkt°.
Bytespunktens placering ar darfor avgdrande for att uppna dnskad
effekt pa kombinationsresor. Byte mellan kollektivtrafik och cykel ar
ocksa vanligt férekommande. Forutsattningar for det bytet ar att det
behdver finnas en saker parkeringsméjlighet och god cykelférbindelse
till och fran hallplatsen.

Vid storre bytespunkter som exempelvis ett resecentrum ar det
férdelaktigt med ldnecykelsystem eller andra former av mikromobilitet
for att tillgangliggdra att fler kan valja hallbara fardmedel.

20 J Hamilton, H Braun Thorn (2013)
Parkering som styrmedel for en fossilfri fordonstrafik

Sammanfattning

Arbeta for en forbattrad framkomlighet for kollektivtrafiken.
Stark kollektivtrafikstrdken genom bebyggelseplanering.

Sakerstall gena och trygga gang- och cykelmojligheter till
hallplatslagen.

Sakerstall god standard pa gang- och cykelvagnatet till hallplatslagen
aret om.

Mojliggdr fér kombinationsresor genom byte av transportslag.

Atgarder

Integrera kollektivtrafiken i stadsplaneringsprocessen.
Pilotprojekt kollektivtrafikframjande atgarder.

Utred busskérfalt och bussgator pa strackor med
framkomlighetsproblem.

Anpassa busslinjer till arbetsplatser.

Kombinationsresor med kollektivtrafiken

M Tittfots, 62 ¢
B Cykel, 22 %
BBi. 9%

B Annat, 7 %

Kombinationsresor med buss
och andra fardmedel har

stor potential. Idag ar 4 av 10
resor med kollektivtrafiken s.k.
kombinationsresor.

Cykel- och pendlarparkering,
samt tillgang till friflytande
mobilitetstjanster okar
potentialen for
kombinationsresor.

Kélla: Resvaneundersokning,
Eskilstuna kommun (2019)
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Trafik- och mobilitetsplan

Eskilstuna kommun

Effektivare, renare och sakrare bilresor

Eskilstuna har ett val utbyggt gatunat och utifran en tillganglighetsanalys
som gjorts bedéms 9 av 10 invanare i Eskilstuna ha god tillganglighet

till stadens malpunkter med bil?t. Daremot sa bidrar dagens héga
resande med bil till trangsel och restidsfordréjningar. For att kunna
hantera en vaxande befolknings behov av resor och klara kapaciteten i
trafiksystemet, utan att behdva ta betydande och attraktiva ytor i ansprak
fér nya vagar, behdvs en omstallning till ett mer transporteffektivt
samhalle.

Ett transporteffektivt samhalle innebar att dka attraktiviteten och
tillgangligheten for samtliga trafikslag samtidigt som trafikens negativa
konsekvenser minskar. Bilen ar fortsatt viktig fér de resor som inte kan
l&sas pa annat satt, dar alternativen inte ar tillrackligt kapacitetsstarka
eller f&r de som behodver bil fé&r sin mobilitet. Daremot behdver vi géra
smartare val for bade klimatet och ett fungerande transportsystem och
i de fall dar bilresan latt kan ersattas med andra transportslag ska dessa
upplevas som mer attraktiva och tillgangliga for att na en battre balans
mellan trafikslagen.

Utifran resvaneundersdkningen 2021 sker 7 av 10 resor med bil i
Eskilstuna. Framkomligheten i bilvagnatet ar anstrangt under dygnets
maxtimmar och detta ar framfoérallt tydligt inne i den tata staden. Har
ar mojligheten till utbyggnad av trafiknatet begransad eftersom manga
funktioner behdver samsas om samma ytor.

Samtidigt visar analyser att 4 av 10 bilresor i centrala Eskilstuna ar

under 3 km och att halften av resorna under maxtimme har malpunkt

i centrum??. | och kring centrum beddms potentialen for en dverflytt

till andra fardmedel som stor, det mest effektiva sattet att lyckas ar att
begransa framkomligheten for biltrafik och erbjuda mer yteffektiva
alternativ. Att ha en restriktiv syn pa kapacitetshéjande atgarder i stadens
centrala delar innebar att det tidvis kan bli trangt pa vissa gator och

21 Trivector (2022) Tillganglighetsindex Eskilstuna kommun
22 M4 Traffic (2023) PM Eskilstuna trafik i centrum

korsningspunkter. Daremot visar analyser att vagnatet blir framkomligt
om fardmedelsfordelningen uppnas, trots en vaxande befolkning?. Det
gar att fa till ett effektivt nyttjande av befintligt vagnat utan kostsamma
investeringar i ny infrastruktur, samtidigt som ett framkomligt vagnat
bibehalls s att de som behdver kan ta bilen.

Statliga vagar

Inom kommunen ar en stor del av det dvergripande vagnatet statliga
vagar. Dessa hanteras i samverkan med Trafikverket och regionen via
Lanstransportplanen?t. Framkomlighetsproblem upplevs idag vid vissa
korsningspunkter utmed Vasterleden och vag 53. Kapacitetshdjande
atgarder pa respektive stracka ar planerade. Trafikanalysen visar att det
overgripande vagnatet ar fortsatt framkomligt om fardmedelsandelarna
nas.

Elfordon och ny teknik

For att klara omstallningen till ett samhalle med ett kraftigt reducerat
klimatavtryck behover forbattrad fordonsteknik och fornyelsebara
branslen framjas. En elbil kraver en utbyggnad av laddinfrastruktur. Det
ska i forsta hand ske pa de platser dar bilden star parkerad lange, sa som
i bostaden eller pa arbetsplatsen.

Kommunen kan ta till andra styrmedel som gynnar klimatsmarta bilar,
sa som miljézoner. Har behover invanares tillgang till malpunkter
sakerstallas innan restriktioner genomférs. Att mojliggdra och prioritera
for fossilfria drivmedel ar viktigt men avvagningar behdver géras, inte
minst eftersom alla privatbilar cavsett drivmedel star i samma kder och
bidrar lika mycket till framkomlighetsproblemen i staden.

23 M4 Traffic (2022) PM Eskilstuna trafik och mobilitetsplan_v1.0
24 Region Sormland (2022) Lansplan for regional transportinfrastruktur
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Trafik- och mobilitetsplan

Eskilstuna kommun

Nyckelfaktorer for att lyckas

Lagre hastigheter 6kar samspelet

| centrum ar ytorna begransade och trafikslagen behdver i stor
utstrackning samsas pa samma ytor, vilket medfor lagre hastigheter
for biltrafiken. Nar hastigheten halls nere &kar tillgangligheten och
framkomligheten f&r samtliga trafikslag. For att skapa en god och
attraktiv stadsmiljo med liv och rérelse behdver gangtrafikanter kunna
réra sig fritt och det ska vara enkelt att korsa gaturummet. En mer
homogen hastighet, oavsett trafikslag, innebar en hogre potential for
samspel och ékar trafiksakerheten.

Undvika korta resor med bil

Utifran resvaneundersdkningen 2021 framgar att majoriteten av resorna
i centrala Eskilstuna ar under 5 km. Att ersatta de korta bilresorna

i centrum med gang, cykel och kollektivtrafik ger positiva effekter

pa framkomlighet, trangsel och restid fér de som behdver ta bilen.

Att undvika korta resor med bil har aven en god paverkan pa miljén
eftersom en stor del utslapp av avgaser sker i borjan av en resa och
innan katalysatorn ger full reningseffekt.

Bytespunkter

Bytespunkter finns i olika former, bland de vanligt férekommande finns
pendlar- och infartsparkeringar, for byte mellan bil och kollektivtrafik, men
aven till cykel. Syftet med bytespunkter ar att forenkla kombinationsresor
och tillgangliggora gang, cykel och kollektivtrafik for kommunens
invanare som behover ta bilen en del av sin resa. | Eskilstuna kommun
finns goda férutsattningar att strategiskt anldgga pendlarparkeringar for att
tillgangliggdra kollektivtrafik och cykel som fardmedel.

Delningsekonomi

Delningsekonomi inom transport innebar delning av mobilitetstjanster
dar bilpool och lanecyklar ar vanliga exempel. Pa sa satt far fler invanare
tillgang till mobilitet utan att behdva aga egna fordon. Bilpool ar ett
effektivt alternativ for att minska antalet bilar i omlopp, en delad bil kan
exempelvis ersatta 5 till 10 privatagda bilar. Studier visar pa att bilférare
som byter fran egen bil till bilpool minskar sitt bilanvandande samt sin
korstracka betydligt (30-60 %) samtidigt som de gar och cyklar mer an
tidigare®.

25 Trafikanalys (2016) Nya tjanster for delad mobilitet




Trafik- och mobilitetsplan

Eskilstuna kommun

Sammanfattning

» Hantera trangsel och restidsféordréjningar genom omstallning till ett
mer transporteffektivt samhalle.

e Planera fér en mer differentierad fordonsflotta i framtiden med
prioritering av delade fordon.

« Oka valmdjligheten och underlitta for kombinationsresor genom
strategiskt planerade bytespunkter.

o Arbeta for att framja gron fordonsteknik och alternativa branslen samt
planera fér att kunna nyttja synergieffekter i ett hallbart energisystem.
Atgarder

» Synliggor olika teknikers férutsattningar for att bidra till hallbar
mobilitet.

» Anlagg bytespunkter pa strategiskt utvalda platser. Genomfor
pilotprojekt pa utpekade platser.

[ projektet Eldsjal har olika framtidsscenarios for delade
sjalvkérande fordon testats. Projektet utgar fran olika scenarios
dar kollektivtrafik och privatbilar i olika utstrackning ersatts med
rides share (dar du aker med andra resenarer i samma bil) eller
car share (dar du delar bil med andra, men aker ensam under
din resa). Sammantaget kommer sjalvkorande fordon paverka
bade trafiksystemet och staden i stor utstrackning och den
kapacitetsstarka kollektivtrafiken kommer fortsatt spela en viktig
roll for att sakerstalla en god framkomlighet i trafiksystemet.

Rapporten trycker pa vikten av att offentliga aktorer blir medvetna
om vilka méjligheter som finns for att paverka dessa tjanster och
utga fran en planering med minskat trafikarbete som utgangspunkt
for att undvika negativa konsekvenser pa staden.

Kélla: Eldsjél - Elektriska delade sjalvkdrande fordon i det framtida
fossiloberoende transportsystemet (2021)




Trafik- och mobilitetsplan

Eskilstuna kommun

Trafikanalys 6ver Nuldge (2019), BAS 2040 och MAL 2040

Bilderna visar pa framkomligheten i Eskilstunas vagnat under den tid
da trafiknatet ar som mest belastat. Detta sker under eftermiddagens
maxtimme klockan 16.00. Bilderna visar var det sker restidsfoérluster

i trafiksystemet utifran en skala dar morkrétt ar hogst belastning och
innebar stundtals stillastdende kder.

Framtidsscenario "BAS 2040" och "MAL 2040" &r tva scenarios
som grundar sig i att Eskilstuna vaxer och tar hojd for
130 000 invanare till 2040.

Bilder ar fran trafikanalyser som tagits fram inom Trafik-
och mobilitetsplanen och som baseras pa oversiktsplanens
utbyggnadsstrategi. Trafikanalyserna ar framtaga av M4 Traffic.

Inducerad trafik

Inducerad trafik betyder att biltrafiken 6kar nar vagar byggs ut
eller forbattras. Det ar ett direkt resultat av att vagkapaciteten

och kvalitén pa trafiknatet okar vilket i sin tur gor det attraktivare
att valja bilen som transportmedel. Forskare ser att det ar just
vagforbattringarna som leder till denna trafikdkning, inte faktorer
som fler invanare, hogre inkomster eller forandringar i trafiknatet.
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Scenario "Nulage” ar en simulering av Scenario "BAS 2040" &r en simulering som

Eskilstunas nuvarande trafik utifran 2019 ars visar pa hur trafiksystemet kan komma att

trafiksiffror. se ut om alla reser pa samma satt som idag.
Med andra ord férutsatts bilanvandningen oka
linjart med befolkningsdkningen.

Scenario "MAL 2040" 4r en simulering som
visar pa hur trafiksystemet kan komma att se
ut om Eskilstunas &vergripande fardmedelsmal
nas vilket innebar en minskning av andelen
resor som sker med bil.
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Parkering

Bil

Allt eftersom Eskilstuna vaxer dkar behovet av yteffektiva l[Gsningar for
parkering som bidrar till attraktiva stader. Parkering ar nédvandigt for

att tillgangliggdra malpunkter for de som behdver anvanda bilen for sin
mobilitet. Samtidigt ar parkering ytkravande och tar upp en stor andel av
vardefull mark som skulle kunna anvandas till andra andamal. Genom att
ta ett helhetsgrepp kring parkeringen balanseras utbudet och efterfragan
samtidigt som nyttjandet av befintliga parkeringsanlaggningar &kar. Har ar
parkeringstaxan ett viktigt styrmedel; skillnader i utbud och pris for parkering
kan ge lika mycket effekt som att forkorta restiden med kollektivtrafiken?®.

Att styra parkeringsmojligheterna paverkar trafikantens val av
transportmedel, vilket gor att de som inte maste ta bilen undviker det
och ldamnar plats till de som behdéver ta bilen. Samnyttjande, sa som
parkeringstillstand i stallet for en reserverad plats, mojliggér for ett mer
effektivt nyttjande av parkeringar och genom att arbeta med bilpooler
och andra mobilitets- och delningstjanster minskar parkeringsbehovet
i stort. For att uppna en effektiv parkering i staderna behdvs darfér en
samverkan mellan kommunen, fastighetsagare, exploatérer och andra
aktérer inom parkerings- och mobilitetsomradet.

Idag finns olika typer av parkeringsmojligheter fér bil i form

av markparkering, kantstensparkering och i parkeringshus.
Belaggningsstudier visar att det finns kapacitet i systemet for att
tillgodose dagens parkeringsbehov i och kring Eskilstunas centrala delar.
Belaggningen varierar pa olika anlaggningar och Eskilstuna har sedan
tidigare infort parkeringsledningssystem for att battre informera om var
lediga platser finns. Variationen i belaggningen kan bero pa att vissa
parkeringar upplevs som mindre attraktiva. Belaggningen pa mindre
nyttjade ytor kan éka genom parkeringsstyrning och genom atgarder for
att 6ka attraktiviteten och tryggheten i parkeringsanlaggningar. Genom
att félja upp statistik och belaggningsgrader och reglera darefter uppnas
ett effektivt nyttjande av kommunens mark.

26 B Holmberg (2013) Okad andel kollektivtrafik - hur?

Nyckelfaktorer for att lyckas
Mobilitetshus

Ett mobilitetshus erbjuder fler méjligheter till mobilitet an ett traditionellt
parkeringshus. Utdver bilparkering finns system av olika tjanster,
exempelvis lanecyklar, elsparkcyklar, kollektivtrafik och bilpool. For

att fler ska kunna nyttja andra fardmedel nar mojligt ar det viktigt

att integrera, paketera och marknadsféra mobilitetshusens tjanster.
Mobilitetshusen ska placeras vid strategiskt utvalda platser fér att na

en bred kundgrupp som i sin tur sakerstaller tillgangliga och attraktiva
tjanster.

Zonindelning, avgiftsnivder och tidsreglering

Kommunen ar indelad i olika parkeringszoner for att sakerstalla

ett effektivt nyttjande av kommunens mark. Tidsregleringar och
avgiftsnivaer mojliggdr fér kommunen att styra parkeringarna i

centrum och rikta dem mot kortidsbesokare. Genom att erbjuda

andra parkeringsmojligheter med tex gangavstand till centrum blir det
lattillgangligt aven fér exempelvis arbetspendlare som behdver nyttja en
parkeringsplats under ett langre tidsintervall.

Samnyttjande

Vid samnyttjande av parkering anvands en och samma parkeringsplats
av fler an en bilist med olika arenden vid olika tidpunkter. Exempelvis kan
en parkering nyttjas av arbetspendlare dagtid, och fér besdkare dvrig tid.
For att lyckas med samnyttjande av parkering behovs tillstdndsparkering
i stallet for fasta platser. Pa offentliga platser och pa gatumark ar det mer
regel an undantag att parkeringarna ar ssmordnade. Daremot ar det mer
ovanligt pa arbetsplatser och i bostadsomraden.

Det finns olika anledningar att besdka centrum vilket gor att det behdvs
flera sorters parkering. Till exempel korttidsparkering nara butiker eller langre

parkering for de som behover mer tid. Darfor ar det viktigt med en bra
blandning av parkeringsalterativ som passar for centrumhandelns behov.
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Cykel

Varje cykelresa bdrjar och slutar med nagon form av cykelparkering.
En attraktiv och saker cykelparkering ar darfér en forutsattning for att
fler ska kunna anvénda cykeln som fardmedel. Att styra parkeringen
till anvisade platser ar viktigt i stadsmiljo for att cyklar inte ska parkeras
pa platser som férsvarar for drift av gaturummet eller paverkar
framkomligheten f&r andra trafikanter. Utformning av parkeringen,
trygghet och avstand till malpunkten ar viktiga aspekter nar cykeln ska
parkeras.

Ar cykelparkeringen undermalig kommer manga vélja att parkera pa
andra platser. Cykelstolder ar ett sa pass utbrett problem att manga
anger det som anledning till att resor med cykel valjs bort?. | takt med
att fler inforskaffar ladcyklar, elcyklar och andra mer kostsamma cyklar
Okar vikten av sakra och attraktiva parkeringar. Har spelar fastighetsagare
en viktig roll eftersom detta ofta kraver lasta utrymmen nar cykel
forvaras kvallstid eller under langre tidsperioder.

Idag ar cykelparkering framst hanvisad till olika markparkeringar i staden
eller i lasta utrymmen i privata fastigheter, ett parkeringsgarage finns
vid resecentrum. Belaggningen pa markparkeringarna varierar stort

och aven om det totalt sett finns gott om cykelparkeringar i och kring
centrum ar vissa fullbelagda.

Nyttjandegraden varierar av olika anledningar dar narhet till malpunkt,
trygghetsaspekten och méjligheten till vaderskydd och ramlas ar faktorer
som paverkar. Eskilstuna arbetar med att forbattra forutsattningarna

for att cykla genom att anlagga fler vaderskyddade och sakra
cykelparkeringar vid malpunkter s& som centrala Eskilstuna och
busshallplatser.

27 VTI (2023) Cykelstolder: Problemets omfattning och mdjliga vagar framat

Nyckelfaktorer for att lyckas
Olika typer av cykelparkering

| planeringen av cykelparkeringar ar det viktigt att beakta vilken typ av
cykelparkering som behdvs. Beroende pa hur parkeringen ar tankt att
anvandas stalls olika krav pa utformning och avstand fran malpunkten.
Cykelparkering bor kategoriseras utifran olika former av korttids- och
langtidsparkering for att tillgodose olika cyklar och cyklisters behov.
Langtidsparkering ar exempelvis mer beroende av vaderskydd och lasta
utrymmen, medan korttidsparkeringar boér ligga sa nara entréer som
majligt.

Placering

For en fungerade cykelparking ar lokalisering och sakerhet vasentligt.
En attraktiv cykelparkering ligger i nara anslutning till malpunkten, helst
inom 25 meter och med fri sikt till entréer. En val placerad parkering
har storre tendens att anvandas och minskar risken for felparkeringar.
For att cykeln tydligt ska prioriteras bor cykelparkeringen ligga narmare
malpunkten an bilparkeringen.

Utformning

Cykelparkeringens utformning spelar stor roll i hur anvandbar
cykelparkeringen ar. Méjlighet till ramlas ska vara standard pa samtliga
parkeringar. Vaderskydd, belysning och hur latt det ar att ta sig till och
fran parkeringen ar faktorer som spelar in pd anvandningen. Det ar dven
viktigt att mojliggdra parkering fér mer ytkravande cyklar, exempelvis
lad- och lastcyklar. Cykelparkeringens utformning behdver anpassas till
platsen for att inte ha en negativ paverkan pa omgivande miljo.

Service och andra funktioner

For att ytterligare gora cykling attraktivt kan funktioner i form av luftpumpar
och laneverktyg erbjudas vid cykelparkeringar. Andra funktioner ar
tvattmajligheter, laddning av elcykel och lasbara skap for forvaring.

Detta bor uppmuntras vid ny- och ombyggnation av fastigheter. For
cykelparkering i anslutning till arbetsplatser ar tillgang till omkladningsrum
och dusch férdelaktigt for de som anvander cykeln for pendling.



Trafik- och mobilitetsplan Eskilstuna kommun

Sammanfattning
» Sakerstall attraktiv och saker cykelparkering.
» Sakerstall mobilitet och inte bara parkering i detaljplanering.

» Balansera utbudet och efterfragan av parkering och Oka effektiviteten
pa ytor som anvands for bilparkering genom exempelvis prissattning,
tidsreglering och samnyttjande.

Atgarder
» Bygg mobilitetshus.

» Se Over behovet av antal cykelparkeringar och férutsattningarna for
olika typer av cyklar.

» Se Over hur vi kan f3 ett effektivt nyttjande av parkeringsytor for bil.
» Se Over antalet parkeringsplatser for handikappade.

« Oka andelen sakra och trygga cykelparkeringar i staden och vid
strategiska platser.

« Oka anvandningen av mobilitetstjanster for att minska behovet av
parkering vid exploateringar.

» Skapa samverkan med fastighetsagare som har parkeringsanlaggningar
for ett mer effektivt nyttjande av befintliga anlaggningar.

2019 byggdes ett cykelgarage, med plats for
96 cyklar, vid Eskilstuna Centralstation.
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Godstrafik

Vartefter Eskilstuna vaxer och blir tatare dkar behovet av gods- och
leveranstransporter. En effektiv och framkomlig godshantering ar

en forutsattning for att férse invanare med service och tjanster som
exempelvis renhallningsfordon, avfallstransporter och varuleveranser.
Samtidigt som godstransporter ar viktigt for att staden ska fungera star
den infér en rad utmaningar i form av bland annat trangsel, utslapp,
buller och olyckor. Detta trots att trafiken med tunga fordon endast
utgor en liten del av det totala trafikflodet.

ldag ser vi en dkad fragmentering av transportkedjor vilket kan 6ka
antalet leveranser, detta drivs pa av bland annat en 6kad tjanstesektor
och e-handel?®. Utmaningen ar att oka forutsattningarna for tjanster,
verksamheter och service samtidigt som de negativa effekterna fran
gods- och leveranstrafiken minskar. Har behdver kommunen samarbeta
med naringslivet for att tillsammans hitta [&sningar fér ett mer hallbart
godstrafiksystem.

Godstrafik nyttjar i huvudsak samma nat som biltrafiken och behover
prioriteras i gaturummet for att sakra framkomlighet och angéring.
Otillrackliga ytor och parkerade bilar utgér oftast ett hinder fér angéring
samtidigt som lésningarna ar platsberoende. Dessa kan vara att begransa
parkering och biltrafiken, styra leveranser till tider utanfér rusningstid,
begransa stora fordon inne i centrala delar eller att styra leveranser till
mindre transportslag, s& som godscyklar eller latta elfordon.

Eskilstuna har sedan 2014 en omlastningscentral vilket minskat
tunga fordon i centrala Eskilstuna. Att samlasta ar en nyckel for att
l&sa framtidens utmaningar for godstrafik i stadsmiljoer eftersom
farre fordon levererar samma mangd gods. Gods som levereras
till samlastningscentraler kan aven lastas om till latta elfordon eller
godscyklar.

Eskilstunas omlastningscentral genomférde ett pilotprojekt for att testa
leveranser med godscyklar. Férutom ett minskat klimatavtryck kunde
leveranser ske mer effektivt, med hégre frekvens och med en hég
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kundnojdhet. Att mojliggdra fér leveranser med godscyklar staller andra
krav pa stadens trafiknat eftersom godscyklar har storre utrymmeskrav
an en vanlig cykel och bér i stdrre utstrackning nyttja vagnatet dar
hastigheter och trafikmangder ar laga.

Lastcyklar har potential att ersatta manga leveranser med lastbil,
vilket minskar trangsel, buller och utslapp i den tatbebyggda miljon.

Transportintensiva verksamhetsomraden

Kommunen ar attraktiv for en mangd olika logistiketableringar tack vare
sin placering i Malardalen och méjligheten till kombiterminaler. Storre
transportintensiva verksamhetsomraden har etablerats i Eskilstuna och
fler planeras. Samtliga ligger i anslutning till E20 och transporter till och
fran omradena kommer framfor allt ske via det statliga vagnatet. Daremot
kan dessa omraden aven generera trafik pa kommunens gatunat

eller pa statliga gator som passerar tatorter i kommunen. | anslutning

till verksamhetsomraden finns det behov av uppstallningsplatser for
exempelvis vila, service och laddning av elfordon.



Nyckelfaktorer for att lyckas

Samlastning

Samlastning ar ett satt att effektivisera leveranskedjan genom att samla
upp fragmenterade varuleveranser och samordna transporter till en
omlastningscentral, hubb, eller slutmottagaren. Den sista delen av
leveransen till slutkunden ér den som ar mest kostsam och har stérst
negativ paverkan pa miljon. Samlastning kan antingen ske i en storre
central utanfér staden eller i sma stadsnara hubbar. Pa sa satt skapas
battre férutsattningarna for leveranser “off-peak” och med mindre
eldrivna fordon. Antalet transporter med tung lastbil minskar vilket
resulterar i trivsammare stadsmiljoer.

Trafikslagsbyte

Leveranser i stader ar néddvandigt men ocksa forknippat med hoéga
kostnader samt trangsel, buller och luftféroreningar. Genom att ersatta
tunga transporter med mindre elfordon och lastcyklar i stader dkar
maoijligheterna till en god och attraktiv stadsmiljo, de ar tysta och kan rdra
sig pa platser i staden dar transporter med stora lastbilar anses olampligt.
Alternativa transportldsningar, sa som leveranser med lastcyklar eller latta
elfordon, tillampas idag i olika stader i Europa och Sverige och har bidragit
till mer effektiva leveranser och attraktiva stadsrum.

Utnyttja infrastrukturen effektivt — nattleveranser

Genom att mojliggdra for godstransporter nattetid dkar effektiviteten

pa leveranserna samtidigt som transporters negativa paverkan minskar.
Nattleveranser kan exempelvis ske till centraler utanfor staden eller inom
stader till hubbar eller direkt till slutmottagaren. For att nattleveranser

i stader ska vara méjligt behdver lésningarna vara storningsfria for de
boende samt att det finns ett system fér mottagande dar digitala l&s och
leveransskap ar en mojlighet.

Geofencing

Geofencing, eller Geostaket, ar en teknisk l&sning som sakerstaller att
fordon féljer bestdmda egenskaper inom utpekade geografiska omraden.
Det beddms vara ett viktigt verktyg for att hantera godstrafik i komplexa
trafikmiljoer i syfte att Oka trafiksakerheten och minska godstrafikens
negativa paverkan. Exempelvis kan det anvandas for att reglera hastigheter.

Sista meter leveransen

Angoringen i staden kan vara problematiskt nar kraven pa hemleverans
Okar. Férutom att transportdren garna vill parkera i direkt anslutning till
kunden kan dessa leveranser ocksa ta langre tid om leveransen behover
kvitteras. Nyckeln ar att erbjuda alternativ i form av ombud, fysiska
butiker eller automatiserade paketskap. P4 sa satt uppnas en hogre
transporteffektivitet nar leveranser sker till ett fatal stallen i stallet f&r dorr
till dorr.

Sammanfattning

o Arbeta for att 6ka omlastningen till mindre fordon, exempelvis
godscykel.

o Arbeta fér en &kad samordning av godstrafik i staden.
e Undersok mojligheten till nattleveranser i kommunen.

o Sakerstall forutsattningar for hallbara transporter i nya
verksamhetsomraden.

» Samarbeta med Eskilstunas omlastningscentral och logistikparker foér
att 6ka andelen klimatsmarta transporter.

Atgarder

» Ta fram en handlingsplan godstrafik

» Undersdk mojligheten att uppratta bygglogistikcentrum vid storre
nybyggnadsprojekt.

» Undersoka styrmedel for att forbattra forutsattningarna for
samlastning och minska den negativa paverkan fran godstransporter,
inklusive ekonomiska incitament och regleringar.

» Undersok godscykeltrafikens forutsattningar i Eskilstuna genom att
analysera infrastrukturbehov, efterfragan och logistikmojligheter.

» Implementera ett projekt med geofencing i samverkan med
naringslivet for att reglera hastigheter och kérménster for
godstransporter och &ka trafiksakerheten.



Trafik- och mobilitetsplan

Eskilstuna kommun

Genomforande

Eskilstuna ar en vaxande kommun och tar planeringsmassig hojd for

att bli 130 000 invanare. | enlighet med visionen ska Eskilstuna framja
det miljésmarta och jamstallda livet. Stader ska vara trygga, samhallena
trivsamma och landsbygden levande. Nar kommunen vaxer staller det
hogre krav pa planeringen for att kunna uppna tillgangliga och attraktiva
stadsrum da det kommer att vara fler manniskor som i stort sett rér sig
och vistas pa samma ytor som idag.

Trafik- och mobilitetsplanen pekar ut atgarder och strategier som behdver
foljas for att Eskilstuna ska kunna vaxa och samtidigt stalla om till ett mer
hallbart och tillgangligt trafiksystem. Férslagen Forslagen innebar att
planera for ett effektivt transportsystem och en attraktiv stad. Det innebar
ett mer transporteffektivt resande dar ytsnala fardmedel och ytor for
vistelse prioriteras samtidigt som transportsystemet ar inkluderade och
tillgangligt for samtliga grupper, oavsett alder, kon eller fysisk férmaga.

FOr att sakerstalla prioritet och framkomlighet i gaturummet fér varje
trafikslag har dessa behandlats separat och for att nd malbilden behover
samtliga omraden arbetas med. Genom en samlad beddémning skapas
en helhetsbild av det framtida trafiksystemet.

Utbyggnadsstrategi och planeringsprinciper

| Eskilstunas o6versiktsplan beskrivs utbyggnadsstrategin som utgar
fran fortatning och nyttjande av befintlig infrastruktur. Trafik- och
mobilitetsplanen utgar fran dversiktsplanen och beskriver hur fler
manniskor ska kunna ta sig fram pa det befintliga vagnatet samtidigt
som andra viktiga funktioner, sd som ytor fér gréonska, vistelse och
klimatanpassning mojliggors.

Trafik- och mobilitetsplanen har identifierat att stérst potential for

att 6ka andelen resor med gang, cykel och kollektivtrafik finns inom
Eskilstuna och Torshalla tatort dar majoriteten av invdnarna bor och dar
stérst andel korta bilresor aterfinns. Att arbeta med atgarder inom den
tata staden gynnar aven fler da framkomligheten for kollektivtrafiken
och fér dem som behéver ta bilen dkar. Atgarder pa landsbygden for
att tillgangliggdéra och mojliggodra for fler resor med gang, cykel och
kollektivtrafik ar viktigt ur en tillganglighets- och rattviseaspekt.

For att na malen i trafik- och mobilitetsplanen ar det viktigt att
samhallsbyggnadsprocessen genomgaende efterfoljer
planeringsprinciperna: viljestyrd planering, yteffektiva och
kapacitetsstarka transportmedel samt fyrstegsprinicpen. Dessa ska
vara ett stdd for den fortsatta planeringen och vagledande i samtliga
projekt i syfte att uppna ett framkomligt transportsystem som ar
kostnadseffektivt, klimatsmart och socialt hallbart.

Arbetet med mobility management ska ske integrerat och i samverkan
med den fysiska planeringen for att ge basta resultat. Genom att arbeta
med beteendeperspektivet effektiviseras ny och befintlig infrastruktur,
samtidigt kan det minska behovet av ny infrastruktur. For att na
potentialen med mobility management behdver arbetet finnas med i
hela kedjan, fran tidig planering till genomférande.
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Uppfoljning

Trafik- och mobilitetsplanens 6vergripande fardmedelsmal féljs upp

vart fjarde ar genom en resvaneundersokning. Trafiken i Eskilstuna ar
kommunens dokument fér uppfoljning av trafiksystemet och tas fram
arligen. Den utdkas med indikatorer for uppfoljningsmalen och redovisas
fér samhallsbyggnadsnamnden for att fa en kontinuerlig uppféljning av
trafiksystemet.
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Trafik- och mobilitetsplan Strategier och atgarder

Sammanstéuning av strategier och étgardsfbrslag » Arbeta med sakra skolvagar for att framja barns sjalvstandighet i resandet.
) L . . ) . o « Arbeta med ett jdmstalldhetsperspektiv i trafikplanering fér jamnare
Strategierna och atgardsférslagen for respektive trafikomrade ar resursférdelning.

en sammanfattning av de viktigaste delarna for att trafiksystemet

ska utvecklas i linje med trafik- och mobilitetsplanen. En rullande
aktivitetsplan och handlingsplaner pa en mer detaljerad planeringsniva
tas fram for genomforandet av planen. Dessa foljs upp arligen och
uppdateras vid behov.

« Forbattra tillgangligheten for personer med funktionsnedsattningar.
« Framja aktiv mobilitet for att forbattra folkhalsan.

Atgardsforslag

« Arbeta med skolvagar for att &ka andelen som gar och cyklar till skolan.

Planera struktur, gaturum och transportsystem « Arbeta med barn och ungas vagar till fritids- och kulturaktiviteter.

utifran en 15-minutersstad « Arbeta med universell utformning for att ¢ka tillgangligheten oavsett
fysiska eller kognitiva férmagor.

Sammanfattning » Arbeta med atgarder for 6kad trygghet och tillganglighet till gdng- och

cykelvagnatet och kollektivtrafiken i kommunens prioriterade omraden.

- Oka attraktiviteten, tryggheten och vistelsevardena i staden.

« Omdisponera gaturummen och skapa plats at hallbara fardmedel och Eskilstuna, har ar det latt att resa hallbart
klimatanpassningsatgarder.

» Planera efter principen mangfunktionella gator.

o , , Sammanfattning
» Testa nya lbsningar genom bland annat pilotprojekt. .
« Overbrygga fysiska och sociala barriarer. » Oka utbudet av hallbar mobilitet till Eskilstunas invanare.
« Arbeta for att kommunen ska vara en féregadngare inom hallbar mobilitet.
Atgardsforslag + Arbeta strategiskt med mobility management.

» Oka andelen kombinationsresor genom att upprétta strategiska

» Ta fram en teknisk handbok kring utformning av gator — Gata Eskilstuna. bytespunkter (se kapitlet Effektivare, renare och mer sikra bilresor).

» Ha en tidlig process och dialog om investeringar som resulterar i &kad
attraktivitet, trygghet och trivsel i gaturummet.

Atgardsforslag

» Ta fram planeringsprinciper fér vistelse i det offentliga rummet

- Planera for stadsgator vid strategiska punkter inom stadsbygden. « Ta fram en handlingsplan for hur kommunen kan stimulera utbudet av
mobilitetstjanster, sa som lanecyklar.

« Forbattra kunskapen om invanares resvanor genom mer frekventa
resvaneundersdkningar.

» Samarbeta med lokala féretag for att erbjuda och uppmuntra till hallbara
resealternativ till deras anstallda.

» Genomfor pilotprojekt pa strackor for att testa nya utformningsprinciper.

Ett tillgangligt, tryggt och jamlikt Eskilstuna

Sammanfattning

« Satsa pa gang, cykel och kollektivtrafik for att sakerstalla en tillganglig och
jamstalld stad.




Trafik- och mobilitetsplan Strategier och atgarder

» Lyft cykelns roll i stadsplaneringsprocessen och bebyggelseutvecklingen i
kommunen.

Alla ar gangtrafikanter

» Sakerstall cykelns framkomlighet under ombyggnationer och vid tillfalliga

Sammanfattning avstangningar.
» Arbeta for ett framkomligt, tryggt och finmaskigt gangnat i anslutning till 2L .
samtliga malpunkter i kommunen. Atgarder
e Arbeta f&r en mer gangvanlig och attraktiv stadskédrna med hogt fokus pa « Ta fram en handlingsplan fér cykeltrafik

upplevelsevarden och vistelseytor.

Uppmuntra fler att ga genom informations- och beteendepaverkande
kampanijer.

Integrera gangtrafikanters perspektiv i alla stadsutvecklingsprojekt for att
sakerstalla deras behov och dnskemal.

 Prioritera drift och underhall av gangvagnatet.

« Genomfdr en uppdaterad cykelrakning i Eskilstuna.

» Sakerstall en god standard pa cykelvagnatet aret om.

» Infér snabbcykelstrak.

« Utveckla vintervaghallningen pa prioriterade cykelstrak.

Kollektivtrafiken, stommen i Eskilstuna kommuns

Atgardsforslag framtida transportsystem

. Ta"frarcn en héndllngsplan for gangtrafik Sammanfattning

e Mat gangtrafiken

+ Sakerstall en god standard pa gangvagnatet for alla aret runt. * Arbeta fér en forbattrad framkomlighet fér kollektivtrafiken.

« Hastighetssakra passager.  Stark kollektivtrafikstréken genom bebyggelseplanering.

« Arbeta med kulturella inslag och konst i utvecklandet av gatumiljoer. * Sakerstall gena och trygga gang- och cykelmdjligheter till hallplatslagen.

» Sakerstall god standard pa gang- och cykelvagnatet till hallplatslagen aret
Cykeln, ett fardmedel med stor potential om.
i Eskilstuna och Torshalla o Mojliggdr for kombinationsresor genom byte av transportslag.
Atgarder

Sammanfattning

» Integrera kollektivtrafiken i stadsplaneringsprocessen.
 Pilotprojekt kollektivtrafikframjande atgarder.
e Utred busskorfalt och bussgator pa strackor med framkomlighetsproblem.

« Arbeta for ett enhetligt, sdkert och gent cykelvagnat med tydlig prioritering
i gaturummet.

» Separera viktiga gang- och cykelstrdk med hdga fléden.

» Uppmuntra fler att cykla genom information och beteendepdaverkande
kampanijer.

» Prioritera och utveckla drift och underhall av cykelvagnatet.

» Anpassa busslinjer till arbetsplatser.




Trafik- och mobilitetsplan

Strategier och atgarder

Effektivare, renare och mer sakra bilresor

Sammanfattning

» Hantera trangsel och restidsfordrojningar genom omstallning till ett mer
transporteffektivt samhalle.

Planera for en mer differentierad fordonsflotta i framtiden med prioritering
av delade fordon.

Oka valmojligheten och underlatta fér kombinationsresor genom
strategiskt planerade bytespunkter.

Arbeta for att framja grén fordonsteknik och alternativa branslen samt
planera for att kunna nyttja synergieffekter i ett hallbart energisystem.

Atgarder

» Synliggdr olika teknikers férutsattningar for att bidra till hallbar mobilitet.

» Anlagg bytespunkter pa strategiskt utvalda platser. Genomfér pilotprojekt
pa utpekade platser.

Se Over antalet parkeringsplatser for handikappade.

Oka andelen sakra och trygga cykelparkeringar i staden och vid strategiska
platser.

Oka anvandningen av mobilitetstjanster fér att minska behovet av
parkering vid exploateringar.

Skapa samverkan med fastighetsdgare som har parkeringsanlaggningar fér
ett mer effektivt nyttjande av befintliga anlaggningar.

Godstrafik

Sammanfattning

Sakerstall attraktiv och saker cykelparkering.
Sakerstall mobilitet och inte bara parkering i detaljplanering.

Balansera utbudet och efterfragan av parkering och &ka effektiviteten
pa ytor som anvands for bilparkering genom exempelvis prissattning,
tidsreglering och samnyttjande.

Atgarder

« Bygg mobilitetshus.

» Se 6ver behovet av antal cykelparkeringar och forutsattningarna for olika
typer av cyklar.

» Se dver hur vi kan f3 ett effektivt nyttjande av parkeringsytor for bil.

Sammanfattning

Arbeta for att 6ka omlastningen till mindre fordon, exempelvis godscykel.
Arbeta for en dkad samordning av godstrafik i staden.
Undersdk mojligheten till nattleveranser i kommunen.

Sékerstall forutsattningar for hallbara transporter i nya
verksamhetsomraden.

Samarbeta med Eskilstunas omlastningscentral och logistikparker for att
Oka andelen klimatsmarta transporter.

Atgarder

Ta fram en handlingsplan for godstrafik

Undersék méjligheten att uppratta bygglogistikcentrum vid stérre
nybyggnadsprojekt.

Undersdka styrmedel for att forbattra férutsattningarna fér samlastning
och minska den negativa paverkan fran godstransporter, inklusive
ekonomiska incitament och regleringar.

Undersok godscykeltrafikens forutsattningar i Eskilstuna genom att
analysera infrastrukturbehov, efterfragan och logistikmojligheter.
Implementera ett projekt med geofencing i samverkan med naringslivet
for att reglera hastigheter och kérmdnster f&r godstransporter och dka
trafiksakerheten.
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