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Tjänsteskrivelse

Datum: 2025-08-22
Ärendenummer: UPN2025/131

Till: Upplevelsenämnden

Kontakta kommunen: telefon: 0171–62 50 00, e-post: kommunen@enkoping.se
Webbadress: enkoping.se
Postadress: Enköpings kommun, 745 80 Enköping
Organisationsnummer: 212000–0282

Handläggare    
Christine Langvardt 
Strateg 
  

Inkludering och bredd före elitsatsningar på 
barn och ungdomsnivå 

Förslag till beslut 
Upplevelsenämnden beslutar att: 

1. Gällande bidragsregler ger tillräckligt stöd för att premiera 
inkludering och bredd inom ungdomsidrotten i Enköpings 
kommun och lämnas därmed oförändrade. 

Beskrivning av ärendet 
Upplevelsenämnden beslutade 2024-09-26 § 73 (UPN2024/161) att ge 
förvaltningen i uppdrag att utreda möjligheterna att främja föreningar som 
fokuserat arbetar med inkludering och bredd före elitsatsningar på barn och 
ungdomsnivå. 

Önskemålet är att tydligare premiera föreningar som prioriterar inkludering och 
breddidrott före elitsatsning inom barn- och ungdomsidrotten. Kommunens 
nuvarande bidragsregler innehåller redan flera principer som stödjer detta 
synsätt. Därtill finns tydliga riktlinjer i Riksidrottsförbundets stadgar, vilka 
samtliga föreningar är bundna av, vilket är tungt vägande i handläggningen av 
bidrag till idrottsrörelsen. 
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Upplevelseförvaltningens bedömning 

I den särskilda stödformen utvecklingsstöd premieras föreningar som bidrar med 
möjligheter för öppna aktiviteter (prova på kravlöst) genom ekonomiskt bidrag 
och fri hyra vid aktiviteten. Genom stödformen utvecklingsstöd prioriteras 
föreningar med barn och ungdomsverksamhet före andra föreningar som vill 
utveckla sin verksamhet att inkludera fler barn och unga. Bidragsreglerna 
inkluderar även hela civilsamhället vilket gör att stöd även finns för möjligheten 
till andra aktiviteter utanför idrotten. 
 

Ytterligare stöd i Riksidrottsförbundets stadgar 
Samtliga idrottsföreningar som erhåller bidrag är anslutna till 
Riksidrottsförbundet (RF) och har därmed antagit RF:s stadgar. Dessa ger ett 
tydligt ramverk för vad som gäller inom barnidrott. Detta innebär att organiserad 
toppning och selektering före 13 års ålder i princip står i strid med både RF:s 
och kommunens riktlinjer. 

Förslag till fortsatt hantering 
 

1. Tydligare kommunikation och konsultativt stöd 
Förvaltningen lyfter fram breddprincipen och referera till RF:s riktlinjer vid 
dialog med föreningar. Även samverkan med RF är viktig för relevant och 
konsultativt stöd. 
 

2. Stärkt samverkan med föreningsstyrelser 
Förvaltningen ser behov av att förstärka dialogen med föreningarnas 
styrelser kring deras ansvar att säkerställa att tränare verkar i enlighet 
med både kommunala och idrottsliga riktlinjer. Erbjuda föreningarna 
träffar och utbildningar via RF. 
 

3. Åtgärdstrappan 
Bidragsreglerna gör det möjligt att via åtgärdstrappan vidta åtgärder när 
föreningar bryter mot riktlinjer och krav.  
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Ekonomiska konsekvenser 
Beslutet medför inte några ekonomiska konsekvenser. 

 

Sociala eller miljömässiga konsekvenser  
Beslutet medför inga sociala eller miljömässiga konsekvenser då nuvarande 
bidragsregler redan stödjer att främja föreningar som vill utveckla deras barn 
och ungdomsverksamhet. 

 

Beslutsunderlag 
Följande handlingar har legat till grund för beslutet: 

• Tjänsteskrivelse 2025-08-22 
• Protokollsutdrag- 2024-09-26 § 73 (UPN2024/161) 

Ansvariga tjänstepersoner 
Tjänsteskrivelsen är fastställd av: 

• Jonas Nyström, förvaltningschef 
• Jimmy Wiltfalk, enhetschef föreningsstöd 
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