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Idrottsstipendium 2025

Beslut

Juryn har beslutat att tilldela Angelica Bystrom 2025 ars elitidrottsstipendium om
20 000 kronor. Juryn har beslutat att tilldela Amanda Aspling Lofgren samt Tova
Melander 2025 ars idrottstipendium for barn och unga om 10 000 kr vardera.
Eventuell beskattning av stdden hanteras av mottagarna om det skulle vara aktuellt
enligt Skatteverkets riktlinjer.

Beskrivning av drendet

Enkopings kommun har avsatt medel for att stodja civilsamhallet i Enkopings
kommun. Stipendier ar en stodform inom gallande regler — Bidragsregler: Stod till
civilsamhallet i Enk6pings kommun (UPN2024/161).

Jurygruppen, bestaende av tva tjanstepersoner pa Upplevelseférvaltningen och tva
representanter fran RF-SISU Uppland, har fattat beslut om vem som ska tilldelas
Enkdpings kommuns idrottsstipendier 2025.

Enkopings kommun delar drligen ut idrottsstipendier till utovare, lag eller domare
som gor en medveten satsning for att na toppniva inom sin idrott. De sékande ska
ocksa vara en god kamrat och en férebild for barn och unga samt representera sin
idrott pa ett foredomligt satt. Syftet med stipendiet ar att bidra till mojligheten att
utvecklas och na ytterligare framgang.

Jurygruppen har totalt 40 000 kr att fordela varje ar. Summan fordelas som ett
elitidrottsstipendium och tva ungdomsstipendier (15-25 ar). Bedomningen av
ansokningarna ska efterstrava att uppna en jamstalld férdelning av stipendierna for
att uppmuntra bdde kvinnliga och manliga utévare. Bedomningen ska dven ta
hansyn till en jamlik fordelning av stipendierna med ambitionen att uppmuntra och
vardesatta ungdomsengagemang.

Under ansokningsperioden for idrottsstipendierna 2025 inkom totalt
12nomineringar/ansokningar.
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Motiveringar

Angelica Bystrom, 37 dr, tillsammans med hennes hast Brissargo debuterade i
hégsta mojliga niva (Grand Prix) i borjan av aret inom ridsporten dressyr och efter tva
Grand Prix-starter blev ekipaget uttaget till landslagets utmanartrupp i dressyr.

Ekipaget har haft manga stora framgangar under aren och ses av sin tranare
Louise Nathhorst som det mest lovande ekipaget i Sverige. Landslagets
forbundskapten Stefan Jansson forutspar dessutom ekipaget som "det absolut
starkaste nytillskottet i var trupp infor kommande stora masterskap”.

Till framgdngssagan bor ocksa namnas att Angelica utbildar sin egen hast, vilket
pa denna hdga tavlingsniva inte bara kraver en talangfull hast och ryttare utan flera
ar av hart arbete och ett stort "driv”.

Forutom framgangarna ses Angelica dven som en mycket god representant for
ridsporten och ar en omtyckt lagkamrat.

Jurygruppen ar glada 6ver att kunna tilldela Angelica Bystrom detta
elitidrottsstipendium da att hon pa kort tid natt toppniva inom sin sport. Att tilldela
henne detta stipendium kommer att ge henne ytterligare mojligheter att utvecklas
som representant for Sverige i landslaget for dressyr.

Amanda Aspling Lofgren, 21ar, ar en ungdomsledare i Fjardhundra SK som
utmarker sig utdver det vanliga med en fingertoppskansla for ledarskap redan i ung
alder samt hennes stora engagemang och hjarta for sitt lag (flickor 11-13ar) och
forening.

Amanda startade “sitt” lag for 6ar sedan och an idag tranar hon de unga
fotbollsspelarna. Hennes ledarskap praglas av lika delar tydlighet som trygghet och
gladje och pa sa satt har hon skapat en miljo dar varje spelare kan vaxa bade som
fotbollsspelare och som individ.

Nar Amanda inte tranar sitt lag ar hon en stark drivkraft i det ideella arbetet i
foreningen och att finnas till hands for att hjalpa och stétta andra ledare. Hennes driv
och genuina passion for ungdomsidrott smittar av sig och hon gor stor skillnad saval
pa som utanfor planen.

Jurygruppen ar glada 6ver att kunna tilldela Amanda Aspling Lofgren detta
ungdomsstipendium for hennes mycket goda forebild som ledare, dar hon visar att
ledarskap kan vara bdde tydligt och varmt pa samma gang. Genom sitt satt att leda
skapar Amanda dessutom gemenskap, sjalvfortroende och laganda hos spelarna,
vilket ar en mycket viktig nar det handlar om ungdomsidrott. Jurygruppen vill dven
lyfta Amandas stora engagemang for foreningslivet, de forstar att féreningen ar
mycket stolta 6ver henne.



Tova Melander, 164r, ar en ungdomstranare i Fjardhundra SK som genom sitt stora
engagemang i foreningen och pedagogiska ledarskap visar pa mycket en god
forebild for ungdomsidrotten.

Tova ar en av de unga tranarna som enligt ledarna ar en av fa som stannat kvar i
verksamheten trots att kompisar successivt lamnat féreningen. Hon ar en mycket
uppskattad tranare bland lagmedlemmarna och hon engagerar sig mer an garna i
foreningens 6vriga aktiviteter, t.ex. sommarkul och fotbollsskola.

Jurygruppen ar glada 6ver att kunna tilldela Tova Melander detta
ungdomsstipendium for hennes stora engagemang i Fjardhundra SK. Att som
16aring valja att vara delaktig i foreningslivet framfor andra aktiviteter visar att Tova
ar en riktig eldsjal.

Beslut tas med stod av juryn for idrottstipendier:

Lina Stolpe SISU idrottsutbildarna/Riksidrottsforbundet

Mikaela Haglund SISU idrottsutbildarna/Riksidrottsférbundet

Franziska Zumbroich bokningsstrateg Upplevelseférvaltningen
Christine Langvardt Idrotts- och friluftsstrateg Upplevelseforvaltningen
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