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Idrottsstipendium 2025 

Beslut 
Juryn har beslutat att tilldela Angelica Byström 2025 års elitidrottsstipendium om 
20 000 kronor. Juryn har beslutat att tilldela Amanda Aspling Löfgren samt Tova 
Melander 2025 års idrottstipendium för barn och unga om 10 000 kr vardera. 
Eventuell beskattning av stöden hanteras av mottagarna om det skulle vara aktuellt 
enligt Skatteverkets riktlinjer. 

 
Beskrivning av ärendet  

Enköpings kommun har avsatt medel för att stödja civilsamhället i Enköpings 
kommun. Stipendier är en stödform inom gällande regler – Bidragsregler: Stöd till 
civilsamhället i Enköpings kommun (UPN2024/161).  

Jurygruppen, bestående av två tjänstepersoner på Upplevelseförvaltningen och två 
representanter från RF-SISU Uppland, har fattat beslut om vem som ska tilldelas 
Enköpings kommuns idrottsstipendier 2025.  

Enköpings kommun delar årligen ut idrottsstipendier till utövare, lag eller domare 
som gör en medveten satsning för att nå toppnivå inom sin idrott. De sökande ska 
också vara en god kamrat och en förebild för barn och unga samt representera sin 
idrott på ett föredömligt sätt. Syftet med stipendiet är att bidra till möjligheten att 
utvecklas och nå ytterligare framgång.  

Jurygruppen har totalt 40 000 kr att fördela varje år. Summan fördelas som ett 
elitidrottsstipendium och två ungdomsstipendier (15-25 år). Bedömningen av 
ansökningarna ska eftersträva att uppnå en jämställd fördelning av stipendierna för 
att uppmuntra både kvinnliga och manliga utövare. Bedömningen ska även ta 
hänsyn till en jämlik fördelning av stipendierna med ambitionen att uppmuntra och 
värdesätta ungdomsengagemang.  

Under ansökningsperioden för idrottsstipendierna 2025 inkom totalt 
12nomineringar/ansökningar. 

Webbadress
enkoping.se

Postadress
Enköpings kommun
745 80 Enköping

Kontakta kommunen
Telefon: 0171–62 50 00
E-post: kommunen@enkoping.se

Organisationsnummer
212000–0282

Upplevelseförvaltningen
Christine Langvardt
0171-626199
christine.langvardt@enkoping.se
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Motiveringar 
 
Angelica Byström, 37 år, tillsammans med hennes häst Brissargo debuterade i 
högsta möjliga nivå (Grand Prix) i början av året inom ridsporten dressyr och efter två 
Grand Prix-starter blev ekipaget uttaget till landslagets utmanartrupp i dressyr.  
     Ekipaget har haft många stora framgångar under åren och ses av sin tränare 
Louise Nathhorst som det mest lovande ekipaget i Sverige. Landslagets 
förbundskapten Stefan Jansson förutspår dessutom ekipaget som ”det absolut 
starkaste nytillskottet i vår trupp inför kommande stora mästerskap”.  
     Till framgångssagan bör också nämnas att Angelica utbildar sin egen häst, vilket 
på denna höga tävlingsnivå inte bara kräver en talangfull häst och ryttare utan flera 
år av hårt arbete och ett stort ”driv”. 
 
Förutom framgångarna ses Angelica även som en mycket god representant för 
ridsporten och är en omtyckt lagkamrat.  

Jurygruppen är glada över att kunna tilldela Angelica Byström detta 
elitidrottsstipendium då att hon på kort tid nått toppnivå inom sin sport. Att tilldela 
henne detta stipendium kommer att ge henne ytterligare möjligheter att utvecklas 
som representant för Sverige i landslaget för dressyr. 

Amanda Aspling Löfgren, 21år, är en ungdomsledare i Fjärdhundra SK som 
utmärker sig utöver det vanliga med en fingertoppskänsla för ledarskap redan i ung 
ålder samt hennes stora engagemang och hjärta för sitt lag (flickor 11-13år) och 
förening.  
     Amanda startade ”sitt” lag för 6år sedan och än idag tränar hon de unga 
fotbollsspelarna. Hennes ledarskap präglas av lika delar tydlighet som trygghet och 
glädje och på så sätt har hon skapat en miljö där varje spelare kan växa både som 
fotbollsspelare och som individ. 

När Amanda inte tränar sitt lag är hon en stark drivkraft i det ideella arbetet i 
föreningen och att finnas till hands för att hjälpa och stötta andra ledare. Hennes driv 
och genuina passion för ungdomsidrott smittar av sig och hon gör stor skillnad såväl 
på som utanför planen. 

Jurygruppen är glada över att kunna tilldela Amanda Aspling Löfgren detta 
ungdomsstipendium för hennes mycket goda förebild som ledare, där hon visar att 
ledarskap kan vara både tydligt och varmt på samma gång. Genom sitt sätt att leda 
skapar Amanda dessutom gemenskap, självförtroende och laganda hos spelarna, 
vilket är en mycket viktig när det handlar om ungdomsidrott. Jurygruppen vill även 
lyfta Amandas stora engagemang för föreningslivet, de förstår att föreningen är 
mycket stolta över henne. 
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Tova Melander, 16år, är en ungdomstränare i Fjärdhundra SK som genom sitt stora 
engagemang i föreningen och pedagogiska ledarskap visar på mycket en god 
förebild för ungdomsidrotten.  
      Tova är en av de unga tränarna som enligt ledarna är en av få som stannat kvar i 
verksamheten trots att kompisar successivt lämnat föreningen. Hon är en mycket 
uppskattad tränare bland lagmedlemmarna och hon engagerar sig mer än gärna i 
föreningens övriga aktiviteter, t.ex. sommarkul och fotbollsskola.  

Jurygruppen är glada över att kunna tilldela Tova Melander detta 
ungdomsstipendium för hennes stora engagemang i Fjärdhundra SK. Att som 
16åring välja att vara delaktig i föreningslivet framför andra aktiviteter visar att Tova 
är en riktig eldsjäl. 

 

Beslut tas med stöd av juryn för idrottstipendier: 
Lina Stolpe SISU idrottsutbildarna/Riksidrottsförbundet 
Mikaela Haglund SISU idrottsutbildarna/Riksidrottsförbundet 
Franziska Zumbroich bokningsstrateg Upplevelseförvaltningen 
Christine Langvardt Idrotts- och friluftsstrateg Upplevelseförvaltningen 
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